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VORWORT

Diese Arbeit ist eine Zusammenfassung der Saatgutregenerationsmethoden von Georg Wilhelm
Schmidt. Georg Wilhelm Schmidt arbeitet seit Jahren an der Weiterentwicklung von Verfahren
zur Getreide-Saatgutgewinnung. Er baut dabei auf Untersuchungen seines Vaters Martin Schnmidt
auf, die dieser, angeregt durch den ,Landwirtschaftlichen Kurs* Rudolf Steiners, in den Jahren
von 1945 bis 1964 durchfiihrte.

Georg Wilhelm Schmidts Ziichtungsstragie zielt darauf ab, Atherkrifte im Sinne Rudolf Steiners
bei der Saatgutentwicklung gezielt zu nutzen.

GemaB der anthroposophischen Naturtheorie sind fiir den Prozess der Pflanzenbildung und des
Pflanzenwachstums neben den iiblichen Wachtumsfaktoren wie Boden, Licht, Klima usw. und den
Nihrstoffen auch sogenannte feinstoffliche Einfliisse verantwortlich. Zu den feinstofflichen
Kriften 2ihlen die Atherischen Bildekrifte. Von Steiner sind die vier Atherarten (Wirmeither,
Lichtéther, Chemischer oder Klangither und Lebensither) benannt worden (vgl. Steiner 1975), dic

aufs engste mit den vier Elementen Erde, Wasser, Luft und Feuer verbunden sind.

Die in dieser Schrift dargestellten Zuordnungen und Wirkungen der Atherischen Bildekrifte
basieren auf den Aussagen von Steiner (1975), Wachsmuth (1965) und Hagemann (1970, 1973).
Die Zuordnung der Wirkungen von Atherischen Bildekraften im Pflanzenbereich erfolgt in dieser
Schrift in Form von Diagrammen und Tabellen. Den Autoren ist bewubt, daB diese schematische
Darstellung sehr einengend ist, fiir die didaktische Erarbeitung der cinzelnen Atherbereiche ist
eine solche starre Gliederung zum Verstindnis jedoch notwendig. Fiir eine weitergehende
Forschung im Bereich der Atherischen Bildekrifte ist es aber notwendig, daB diese starren
Gliederungen wieder in Bewegung gebracht werden, d.h. daB die Atherischen Krifte sich
insbesondere im irdischen Bereich in einer stindigen Durchdringung befinden. In der Praxis
haben wir es daher nie mit dem Wirken nur einer Atherart zu tun. Es konnen in der weiteren
Forschung und Handhabung der Bildekrifte weiterfiithrende Gliederungen notwendig werden, so
wic es zB. durch die Versuchsergebnisse notwendig war, ecine neue Gliederung der
Planetenwirksamkeiten zu entwickeln. Steiner teilte sie im ,Landwirtschafilichen Kurs® in
~obersonnige” und ,untersonnige” Planeten ein, im Laufe der Forschungsarbeiten Georg W.
Schmidts wurde es jedoch notwendig, von der Polaritit zu einer Dreiglicderung der

Planetenwirksamkeit zu gelangen. Dic Planctenkarte (Abb. 4) gibt dazu wichtige Anhaltspunkte,

Eine Zusammenfassung tiber die Zuchtmethoden von Martin Schmidt, dem Vater von Georg
Wilhelm Schmidt, ist in der Reihe ,, Barsinghéiuser Berichte “ (Heft 50) erschienen. Jene Arbeit ist
eine Literaturrecherche, deren wesentliche Quellen die Schrift von Georg W. Schmidt und
E. Erdmenger (1971) sowie von E. v. Wistinghausen (1967) waren. In diesen Quellen sind

Versuchscrgebnisse ausgewertet und statistisch aufbereitet dargestellt worden.



Bei dieser Schrift handelt es sich um eine Nacharbeit der Seminare von Georg W. Schmidt iiber
Saatgutveredelung, die er in den Jahren von 1990 bis 1993 am Institut fiir 6kologische Zu-
kunftsperspektiven in Barsinghausen hielt. Die in den Seminaren angesprochenen Themen wurden
ausgearbeitet, indem auf die angefithrie Literatur und Protokolle zuriickgegriffen wurde. Weitere

Fragen konnten im Gespriich mit Herrn Georg W. Schmidt geklart werden.

In den Schriften Georg W. Schmidts (s. Literaturverzeichnis) sind die Versuchsergebnisse
qualitativ beschrieben worden. Durch miindlich dargelegte Beispiele in mehreren Seminaren am
Institut fiir ékologische Zukunftsperpektiven und an Hand von Anschauungsbeispielen in Form
von Ahrenbiindeln, konnten sich die Verfasser ein Bild von den Wirkungen der Regenerati-
onsmaBnahmen machen. Georg W. Schmidt gibt als Resultat seiner Pflanzenversuche Handlungs-
empfehlungen. Eine zahlenmiBige, systematische Auswertung der Versuche, z.B. iiber die Ver-
dnderung der Merkmale durch die Saatgut-RegenerationsmaBnahmen, befindet sich bei Herrn
Schmidt noch in der Ausarbeitung.

Ein groBes Problem stellt in der Saatgutregeneration die Wiederholbarkeit von Pflanzenversuchen
dar, da die Versuchsbedingungen, z.B. bei Konstellationssaaten, praktisch nie vollig identisch
sind. So entsteht das Problem, daf mit statistischen Auswertungen nur sehr begrenzt Aussagen
gemacht werden kénnen. Weiterhin hat sich herausgestellt, dad der Experimentator eine wichtige
Rolle in den Versuchen spiclt, auch vom Experimentator kénnen FEinfliisse auf die
Versuchsergebnisse ausgehen, Anzustreben ist, daB man sich auf Grund der qualitativen Aussagen
eines Versuches ein Urteil bildet und dieses Urteil muB objektiv nachvollzichbar sein.

Diese Schrift ist wic folgt gegliedent:

Nach der Auflistung der Ziele der Saatgutregeneration werden im zweiten Kapitel die vier
Atherischen Bildekrifie und deren Wirkungen auf die Pflanzen beschrieben. Diese Wirkungen
werden jedoch nicht begriindet oder hergeleitet. Im dritten Kapitel werden Methoden zur Diagnose
der Ausgangssituation des Saatgutes beschricben. Weiterhin werden drei einleitende
SaatgutregenerationsmaBnahmen dargelegt. Das vierte Kapitel ,,Aufbau einer Pflanzenbiographie”
beschreibt die eigentliche Regenerationsphase. Fiir diese Phase werden fiinf
Regenerationsinstrumente dargestellt. Im fiinften Kapitel wird auf die Notwendigkeit eingegangen,

diec  Vererbungseigenschaften des Saatgutes zu  stabilisieren  (Stabilisicrungsphase).
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1. ZIELE DER SAATGUTREGENERATION

In der Vergangenheit wurde das Thema Saatgut im Okologischen Landbau sehr stiefmiitterlich
behandelt, zunchmend mehr 6kologisch wirtschaftende Betricbe verwendeten konventionelles
Saatgut. In den letzten Jahren gewinnt das Thema Saatgewinnung und Saatgutherstellung fiir den
Okologischen Landbau an Bedeutung, nicht zuletzt auch durch den Einsatz der Gentechnologie in

der konventionellen Saatgutherstellung. Daraus ergeben sich allerdings eine Reihe von Problemen:

. Die konventionellen Sorten sind in ihrer Ziichtung so angelegt, daB hohe Ertréige nur durch
den Einsatz von Mineraldiinger und Pflanzenschutzmitteln erzielt werden. Daraus hat sich
ein weitgehend standortunabhiingiger Einsatz ergeben.

. Die Praxis in der konventionellen Landwirtschaft zeigt, da die Anfilligkeit gegeniiber
Krankheiten (Pilz- und Virusinfektion) zugenommen hat.

Aus disen Griinden wird die Saatzucht im Okologischen Landbau in Zukunft eine zunchmende
Bedeutung gewinnen. Die Anforderungen fiir das Saatgut im Okologischen Landbau sind im
wesentlichen standortgerechte, widerstandsfihige Hofsorten, die den Landwirten in ausreichenden
Mengen zu Verfiigung stchen miissen. Es ist hierfiir notwendig, daB neue Wege in der Saatzucht
gegangen werden, die den speziellen Anforderungen fiir das Saatgut im Okologischen Landbau

gerecht werden.

Die von Georg Wilhelm Schmidt entwickelte Methode der Saatgutregeneration besteht im
wesentlichen in einem Heranfiihren von Krifien aus der Umwelt an die Pflanze und deren
Aufnahme in der Generationsfolge der Pflanze. G.W. Schmidt’s Ziichtungsstrategie zielt darauf
ab, die Atherischen Bildekrafle fiir die Saatgutentwicklung gezielt zu nutzen und Hofsorten zu
ziichten, die auf individuelle Standorte angepabt sind. Georg Wilhelm Schmidt unterscheidet dabei
vier Pllanzenfunktionen, die aus ziichterischer Sicht wichtig sind und deren Auspriigung durch
vier unterschiedliche Atherarten beeinflut wird, Atherarten im Sinne Rudolf Steiners sind
sogenannte  Bildekrifte, die auf  die Stoffproduktion (Lebensither), die
Gestaltung/Widerstandskraft (Lichtither), die Reproduktionsfihigkeit (chemischer Ather) und die
Nihrhaftigkeit (Wirmeither) einer Pflanze wirken.

Der ZiichtungsprozeB Georg Wilhelm Schmidts ist so angelegt, dab Pflanzen, aus denen Saatgut
gewonnen werden soll, unter unterschiedlichen Bedingungen (d.h. in unterschiedlichen
Bildekrifteumgebungen) angebaut werden. So wechseln z.B. winternahe Aussaaten mit Aussaaten
in Berg- und Flachlandlagen,

Durch eine systematische Variation der Anbaubedingungen erreicht Georg Wilhelm Schmidt nach
seinen Aussagen, daf sich eine schr hohe Variabilitdt im Saatgut herausbildet. Ist dies gelungen,
so wird versucht, das in seinen Eigenschaften sehr breit variirende Saatgut an dem
Bestimmungsort anzubauen und schrittweise aus den an diesem Standort optimal wachsenden

Pflanzen, ,, Zuchtpflanzen® fiir die weitere Saatgutgewinnung zu selektieren.
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Zu den Zielen in der Saatgutregeneration ziihlen:

- die Widerstandskraft gegen Pilze, Insekten, Viren zu erhshen.

- Robustheit gegen extreme Witterungen, wie z.B. Kilteeinbriiche, Diirre, starke Niederschlige,
Stiirme, zu stirken.

- die Fahigkeit, auf armen Standorten mit der geringen Diingung des 6kologischen Landbaues
angemessene Ertriige zu entwickeln.

- die Dauerfruchtbarkeit in der Generationenfolge des Saatgutes zu erlangen, so daf das Saatgut
ohne Abbauerscheinungen nachgebaut werden kann.
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2. GRUNDLAGEN

2.1 Die vier Pflanzenfunktionen

Durch Versuche und Beobachtungen hat Georg Wilhelm Schmidt vier grundlegende
"Pflanzenfunktionen” herausgearbeitet, sic betreffen jeweils cinen qualitativen Aspekt der Pflanze.
Dabei stiitzte er sich auf dic geleistete Arbeit seines Vaters, Martin Schmidt und auf die Hinweise
Rudolf Steiners im Landwirtschaftlichen Kurs (1975). Diese Pflanzenfunktionen nennt er:

-~ Stoflbildung,
— Gestaltung,

— Generative Reproduktion,

Nihrhaftigkeit (Qualitit).

Diese vier Qualititen wirken alle, verschieden stark ausgeprigt, in jeder Pflanze. Um diese

Pflanzenfunktionen oder -qualititen niher zu charakterisiercn, seien hier einige Beispiele genannt:

Stoffbildung: Hicrmit ist die Bildung von Pflanzenmasse gemeint, auch der Ertrag im Sinne von
Pflanzenmasse. Beim Kiirbis finden wir z.B. eine Betonung der Stoffbildung (bes. die Frucht). Dic
ubrigen Pflanzenorgane z.B. die Blitter, sind in ihrer Form mastig, mit grober Flichenbildung und

wenig zisiliert.

Der Stoffbildung wird als Pflanzenfunktion die Gestaltung gegeniibergestellt. Die Gestaltung be-
wirkt bei der Pflanze fein ausgestaltete Organe wie z.B. das Blatt der Schafgarbe, mit ihren fein
ausgebildeten Fiederblittern, oder als ganze Pflanze der Schachtelhalm, er bildet so gut wie keine
Flachen aus, sondern Form und Grenzflichen. Durch Versuche hat Georg W. Schmidt festgestellt,
dabB bei Forderung der Gestallung, auch die Widerstandskraft der Pflanzen gegen Schadorganis-
men gestirkt wird.

Reproduktion: Hiermit ist die gencrative Fortpflanzungsfiahigkeit der Pflanze gemeint. Als Bei-
spiel sei hier das Hirtentdschel genannt, welches sehr viele Samen bildet. Im Verlauf eines Jahres
konnen einer frith blihenden Mutterpflanze noch 1-2 Generationen im gleichen Jahr folgen, die

zusammen 800 Nachkommen zeugen kénnen,

Der Reproduktion als Pflanzenfunktion wird die Neahrhaftigkeit (Qualitat) gegeniibergestellt. Mit
Nahrhaftigkeit ist das gemcint, was dem Erntegut nicht nur Masse gibt, sondern Nahrungsmit-
telqualitét oder beim Korn, die Brotqualitidt ausmacht. Die Nihrhaftigkeit duBert sich in Aroma,
Duft, Glanz und Farbe.
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2.2 Die vier Atherischen Bildekriifte und deren Glicderung

Die oben beschricbenen vier Pflanzenfunktionen oder -qualititen, denen jeweils einzelne
Merkmale der Pflanzen zuzuordnen sind, konnen als die physischen Erscheinungen von Kriften
betrachtet werden. Sie konnen als die Wirksamkeiten der vier Atherischen Bildekrifte verstanden

werden. Dabei ergibt sich die folgende Zuordnung:
- Der Lebenséther fordert die Stoffproduktion der Pflanze,
= der Lichtither die Gestaltung und die Widerstandskraft,
- der Chemische Ather fordert die Reproduktion,

- der Wirmelither die Qualitit.

Dic vier Atherischen Bildekrafte kénnen als irdische und kosmische Krifte zusammengefabs
werden. Jrdische und kosmische Krifte stehen einander polar gegeniiber. Die kosmischen Krifte
sind Lichtither und Wirmeither, mit den Pflanzenfunktionen Gestallung und Qualitit. Dic
irdischen Krafic sind Chemischer Ather und Lcbensither, mit den Pflanzenfunktionen
Reproduktion und Stoffbildung (siehe Abb. 1). Was hier mit "irdisch" und "kosmisch" bezeichnet
wird, soll an Beispielen darstellt werden. Bestimmte Formen und Wachstumsgesetze in den Orga-
nen der Pllanze weisen darauf hin, was an dieser Pflanze irdisch und was an ihr kosmisch ist
(siche Tab. 1 und Tab. 2).

Kosmische und irdische Krifte konnen weitcer differenziert werden. Es stehen sich jewcils cine

kosmische und cine irdische Kraft als Krdftepaar polar gegeniiber. Diese Kriftepaare sind:
1. Lebensither und Lichtither

2. Chemischer Ather und Wirmeiither.

Eine Stirkung bzw. ein Zuviel der einen Kraft oder Pflanzenfunktion bewirkt ¢in Zehren der
anderen Kraft. Zum Beispicl bewirkt cine Betonung der Stoflbildung, ein Zehren an der
Pflanzenfunktion Gestaltung/Widerstandskraft. Die Pflanze zeigt dann z.B. einen mastigen Wuchs
und wenig ausgestaltete oder sehr grofie Blitter.
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Im Folgenden wird bei der Beschreibung der Atherischen Bildekrafte nicht die geliufige Form in
der Aufzihlung gewahlt: Wirmeither, Lichtither, Chemischer Ather und Lebensither, stattdessen
werden dic Atherkrifie in der Reihenfolge aufgefiihrt, die sich aus den in der Pflanze einander
polar gegeniiberstehenden Kriftepaaren ergeben: Lebensither und Lichtither; Chemischer Ather
und Wirmedither (vgl. Abb.1).

Tab. 1. Allgemeine irdische und kosmische Wuchstendenzen

Irdische Qualitiiten: Kosmische Qualitiiten:

Lebensither und chemischer Ather Lichtather und Wirmeiither
iiberwiegend Stoffbildung, Reproduktion
- kurze Lebensrhythmen

- ausbreitend, flichig

iberwiegend Gestaltung, Qualitat

- lange Lebensrhythmen
- strahlig, grenzflichenbildend
- asymmetrisch
- hohe Wandelbarkeit,

beweglich in der Form

- symmetrisch
- Formentreue
- konische Formen - parallele Formen
- Betonung der Horizontalen z.B.: - Betonung der Vertikalen z.B.:

- Tellerwurzel, - Pfahlwurzel

- Verzweigung des Bliitenstengels
+ Mehrere Stimme mogl. (Baume)
- elliptisch, runde Formen
- Blattfliche: grobe Flichenbildung

- Blattrand:

wenig gestaltet

- Blattstellung:
unregelmiBig, asymmetrisch
irdisch
- Bliitensticl stark verzweigt (j¢ nach Pflan-

Zenart)

+ Bliitenstengel ohne Verzweigung
- Einzelstammprinzip (Biume)
- Spitzenausbildungen
- Blattflache: feine Gliederung z.B. in
Blattadern und Behaarung
- Blattrand:
- gebuchtet
+ gezackt
- gezahnt
- gesigt
- Blattstellung:
- regelmiBig, symmetrisch
kosmisch_
- Bliitenstiel wenig / nicht verzweigt (je nach
Pflanzenart)

In dieser Schrift werden die Betrachtungen auf verschiedenen Ebenen gemacht: Erstens auf der
Ebene der sichtbaren Pflanzenmerkmale, zweitens auf der Ebene der Begriffe der vier
Pflanzenfunktioncn, drittens auf der Ebene der vier antiken gricchischen Elemente als irdische

Erscheinungsform der Ahtherischen Kriifte und viertens auf der Ebene der Atherkrifte.
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Weiter werden die SaatgutregenerationsmaBnahmen danach differenziert, ob sie mehr einen irdi-
schen oder kosmischen Einfluf auf dic Pflanze haben. Eine weitere Differenzierung der

RegenerationsmaBnahmen in die Wirkungen der vier Atherarten, wird hier nur in einigen Fillen

vorgenommen.
Tab. 2: Irdische und kosmische Wuchstendenzen bei Getreide
Irdische Wuchsformen; Kosmische Wuchsformen:
- hthere Uberlebenrate
- stirkere Bestockung
- starkes, breites Blatt - reduzierte Blattbildung,
einschlieBlich eines schmalere Blitter

mastigen Fahnenblattes
(=letztes Blatt vor der

Ahre)
- stiirkere, steifere Halme - schlanke, elastische Halme mit einer
Verjingung im Bereich zwischen
Fahnenblatt und Ahre
- grobere Anzahl der Kérerlagen - gelockerte Ahre, d.h. gréBerer
Lagenabstand der Kérner in der Ahre
- Betonung der Spelzseite im - Betonung der Kornerseite im
Querschnitt der Ahre Querschnitt der Ahre
- konische Form der Spelzseite - parallele Form der Spelzseite
- Ausbildung von Grannen
- bessere Backqualitsit des Korns
2.3 Auf welchem Wege wirken dic Atherischen Bildekrifte auf die Pflanze?

Als Wirkungen der Atherischen Bildekrifte auf die Pflanze wurden die vier Pflanzenfunktionen
Stoffbildung, Gestaltung, Reproduktion und Nihrhaftigkeit beschrieben. AuBerdem wurden die
vier Atherkrifte in irdische und kosmische Krifie differenziert, hierbei stehen sich zwei
Kriftepaare polar gegeniiber. Jetzt soll betrachtet werden, auf welche Weise die Atherkrifte auf die
wachsende Pflanze einwirken.

Zunichst ist hier zu unterscheiden zwischen direkter Wirkung und indirckter Wirkung. Bei di-
rektem Einflu wirken die Krafie oberirdisch auf die Pflanze ein. Bei der indirckten Wirkung

strahlen sie in den Boden ein und werden von dort an die Pflanzen vermittelt.
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Die vier beschriebenen Pflanzenfunktionen kann man weiter auch als Wirksamkeiten von Sonne,
Mond und Planeten betrachten, sie sind Quellort der #therischen Krifte. Im , Landwirtschafilichen
Kurs® (Steiner, 1975) findet man verstreut einige Angaben iiber das Wirken von Sonne, Mond und

Planeten im Pflanzenreich. (Dieses Kapitel ist eine Zusammenfassung der Schriften G. W.
Schmidt, E. Erdmenger (1971) und M. Schmidt (7)).

Zu unterscheiden ist beim Mond und den Planeten Venus, Merkur, Mars, Jupiter, Saturn zwischen
"untersonnigen” und "obersonnigen" Wandlern (Erlduterung der Begriffe im Kapitel 4.5.1.2). Zu
den untersonnigen Wandlern gehéren in diesem Zusammenhang: Mond, Venus und Merkur. Zu
den obersonnigen zihlen hier: Mars, Jupiter und Saturn. Die Sonne (®) unterstiitzt mit ihrer
Wirkung sowohl die untersonnigen als auch dic obersonnigen Wandler. (Im Kapitel: 4.5.1.2
werden die Planeten differenzierter eingeordnet). Beide Gruppen wirken einmal direkt, also aus
dem Raum oberhalb des Erdbodens auf die Pflanze ein, das andere Mal wirken sic indirekt iiber
den Erdboden (siche Abb. 2).

Bei der Stofjbildung wirken Mond (€ ), Venus (¥) und Merkur (}_f) direkt auf die Pflanze ein. Sie
sorgen dafir, daB die Pflanze ein richtiges Verhiltnis zu den Nihrstoffen bekommt. Die Krifte
von Mond, Venus und Merkur (dircktc und indirekte) werden vom Kalk in den Boden gezogen
und dort vom Ton an die Pflanze vermittelt.

Dic Reproduktionsfahigkeit der Pflanzen wird vom Mond und teilweise von Venus und Merkur
gefordert. Dabei wirken Mond, Venus und Merkur indirekf iiber den Boden. Als Vermittler der
Reproduktionskrifte dient neben dem Kalk und Ton vor allem das Wasser, z.B. durch Tau, Nebel,
Bodenfeuchte.
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Wirken der Atherischen Krdfle auf die wachsende Pflanze (Nach G. W. Schmidr,

E. Erdmenger 1971, verdndert)

Abb. 2:
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Die Plancten Jupiter (]f) und Saturn (3‘{) wirken zum Einen direkt auf die Qualitdt bzw.
Ndhrhafligkeit der Pflanzen ein. Sie wirken durch Luft und Wiarme, die die Pflanze iiber der Erde
umgeben,

Wirken Jupiter und Saturn indirekt liber den Boden auf die Pflanze, so fordern sie Gestaltung und
Widerstandskraft im Pflanzenwachstum. Vermittler dieser kosmischen (indirekten) Krifte ist der
Kiesel.

In diesem Kapitel wurde dic Vermittlung der Atherischen Krifte (durch Planeten) fiir die Pflanzen
allgemein betrachtet, so wie sie auf dic Pflanze wihrend ihres Wachstums wirken. Im Kapitel
45.7 werden Planctenwirkungen unter der Frage betrachtet, wie das Saatgut in der

Generationsfolge beeinfluBt werden kann, wenn zur Aussaat bestimmte Termine gewihlt werden.

24 Trdische Erscheinungsformen der Atherischen Bildekriifte

Di¢ Atherkrifte sind Krifte nicht-physischer Ant, sie wirken jedoch in die physisch wahrnehmbare
Natur hingin. Im Pflanzenreich wirken sic auf die Bereiche, die mit den Begriffen der vier
Pilanzenfunktionen beschricben wurden., Allgemeiner betrachtet wirken sie in der Natur z.B. im
Wetter, iiber die vier antiken griechischen Elemente: Erde, Wasser, Luft, und Feuer; bzw. den
entsprechenden Aggregatzustinden; fest, fliissig, gasformig und "Wirme". Dabei kann "Wirme"
natiirlich nicht zu den naturwissenschafilichen Aggregatzustinden gerechnet werden. Den
Atherischen Kriften kénnen auch Farben zugeordnet werden, (vgl. in Tab. 3). Es wire fiir das wei-

tere Verstindis der Schrift schr hilfreich, die Abbildungen mit den entsprechenden Farben zu

kennzeichnen,

Tab. 3: Atherkrafte, griechische Elemente, Farben.
Atherart: Lebensiither: Lichtiither: Chemischer Wiirmeiither:

Ather:
Kriftepaar: 1. Kriftepaar 2. Kriftepaar
griech, Erde Luft Wasser Feuer
Element:
Zustand: fest gasformig fliissig "Wirme"
Farbe: Rotviolett, Gelb Blau Rot
"Pfirsichbliit"

Pflanzen- Stoffbildung Gestaltung/ Reproduktion Qualitit
funktion: Resistenz
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2.5 Innere Lebensgesetze dtherischen Wirkens
Das Wirken der Atherischen Krifte wird von einer inneren GesetzmiBigkeit bestimmit.

1. Atherisches Geseiz: Je einscitiger die Atherkrific wirken desto lebensfeindlicher ist ihre Wir-
kung. Aus diesem Grund findet man kaum Erscheinungen, dic auf das Wirken ausschlieBlich einer
Atherkraft zuriickzufiihren sind. Hierzu einige Beispicle bei denen das Wirken einer Atherart stark
dominiert:

a) Feuer ( Warmeither): In der Wiiste ist kaum noch Leben maglich.

b) Luft (Lichtéther): Im Hochgebirge erreichen wir sehr schnell die Grenzen jenseits derer

Lebensprozesse nicht mehr méglich sind.

¢) Wasser (Chemischer Ather): In groBer Meerestiefe ist nur eine sehr eingeschriinkte Le-
bensentfaltung méglich,

d) Erde (Lebensither): In den Ticfen der Erde, im Bergwerk, gibt es keine giinstigen
Lebensbedingungen mehr. Tiere zichen sich zum Sterben in Hohlen zuriick.

2. Atherisches Geselz: Gebiete, in denen ein Mangel an Atherischen Kriften herrscht, lassen kaum
noch Leben zu, zB. an den Polregionen (Mangel an Wirme), bei Diirre, im Tiefschatten am

Boden unter einer Pflanzendecke mit dicht schlieBenden Blitterdach.

3. Atherisches Gesetz: Im Zusammenwirken der Atherkrifte entsteht die groBbte Lebenskraft, d.h.
im Gleichgewicht der vier Krifte findet man die grobte Fruchtbarkeit und die stiirkste
Wicderstandskrafi.

Als Beispicl soll cine Betrachtung an Hand der Abb. 3 dienen: Im Frithling taucht der Lichtither
(zugeordnete Farbe Gelb) in die Erde cin und der Chemische Ather (Blau) steigt auf, es entsteht
die griine Farbe. Dies ist die Zeit in der Pflanzenwachstum verstirkt einsetzt (Zeit zwischen Ostern
und Pfingsten). Lichtdther und Chemischer Ather befinden sich im Gleichgewicht.

Mit dem Hinzutreten des Wirmeithers im Mai wirken die drei Atherkrifte Lebensither,
Lichtither und Wirmedther zusammen, Das Zusammenwirken dieser Atherkrifte bewirkt ein
starkes Pflanzenwachstum. Bis durch das Anwachsen der Wirksamkeit des Wirmesithers und
durch den ausgeatmeten Chemischen Ather die Wasserversorgung der Pflanzen knapper wird (ab
Mai). Durch dieses Zusammenwirken der Atherkrifte ist diese Zeit zwischen Mai und Juni die Zeit
der groften Produktion von Pflanzenmasse. Als Beispiel seien hier genannt: Schossen des

Getreides, Heuernte.
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4. Atherisches Gesetz: In den Grenzzonen an denen Atherarten aufeinander treffen, herrscht
grobte Wandelbarkeit und Vielfalt,

Diese Grenzzonen sind in der Landschaft z.B. an Uferzonen, am Waldrand, an Hecken oder am
Ackerrand zu finden. Die Atherischen Kriftekonfigurationen bei dem Aufeinandertreffen der
unterschicdlichen Landschafisteile steigern sich und geben diesen Orten ein besonderes Geprige
mit gesteigerter Lebensfille. Im Naturschutz werden diese Landschafisteile "Saumbiotope”
genannt. Sie bilden Lebensraum fiir besonders viele Arten in Flora und Fauna und haben dadurch
eine wichtige Funktion in der Landschafi,

Werden an diesen Grenzbereichen der Atherkrifte, vom Menschen Fehlein griffe gemacht, so kén-
nen verstirkt dkologische Schiden auftreten.
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3. EINLEITENDE REGENERATIONSMAGBNAHMEN

Fir die Saatgutregeneration hat Georg W. Schmidt eine Ubersicht der Mafnahmen am Beispiel
von Getreide erstellt. Fir andere Kulturpflanzen miissen sie entsprechend abgewandelt werden
(siehe Uberblick, Tab. 4). Die Mafinahmen lassen sich in vier Phasen gliedern. Nach der Diagnose
der Ausgangssituation folgen;

1. Lockerung,

2. Aufbau einer Pflanzenbiographie,
3. Stabilisierung.

4. Belastungsproben.

Die Dauer fiir solch eine Saatgutregeneration gibt Georg W. Schmidt mit 10-15 Jahren an. Bei
Selbstbefruchtung geht die Saatguregeneration schneller als bei Fremdbefruchtern (z.B. Roggen).
Voraussetzung ist jeweils die Anwendung der biologisch-dynamischen Feld- und Kompostpra-
parate. Die Versuchsflichen erhalten eine eigene, mindestens viergliedrige Fruchtfolge, in der nur

zur Hackfrucht eine leichtc Kompostgabe erfolgt. Es findet keine zusitzliche Diingung statt.

Es werden hier typische Ausgangssituationen dargestellt, wie das Saatgut vor der Regeneration
sein kann. Anschliefend werden drei Regencrationsmethoden beschrieben: Standortwechsel,

Klimawechsel, Wechsel der Aussaatzeit in Bezug auf das Jahr und den Tag.

3.1 Ausgangsituation

Vor Beginn der Saatgutregeneration muB cine Diagnose erstellt werden: In welchem Verhiltnis
stehen die P{lanzenfunktionen Stoffbildung und Gestaltung (Widerstandskraft); Reproduktion und
Qualitiit in der Pflanze zucinander ?

Besonders geeignet fiir die Saatgutregeneration nach Herrn Schmidt sind Sorten, die bereits meh-
rere Jahre lang 6kologisch oder speziell, biologisch-dynamisch angebaut wurden und/oder alte
Landsorten, vor allem aus Berggebieten. Gleichzeitig wurden auch moderne Leistungssorten in die
Versuche mit einbezogen.

3.11 Beispicle fiir Ausgangsituationen
1. Saatgutherkunfl:

a) Moderne Hochleistungssorten: Hohcer Ertrag, ihr Erscheinungsbild ist uniform und weitgchend
unabhdngig von den Standortverhiltnissen und der Landschaft in der sic angebaut werden. Das
reifende Getreide ist in der Farbe hiufig fahl und glanzlos. Die Sorten sind abhdngig von hoher
Nihrstoffzufuhr und hohem Pflanzenschutzmitteleinsatz. Im Nachban haben diese Sorten
ErtragseinbuBen, die einen Neukauf des Saatgutes im néchsten Anbaujahr wirtschaftlich not-
wendig werden lassen. Durch die modernen Hochzuchtsorten fand eine Einengung des ge-
netischen Materials statt (,,Generosion"). Betrachtet man diese Sorten aus der Perspektive der

dtherischen Bildekrifte, dann haben sie eine zu geringe Moglichkeit mit den Atherischen
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Kriften der Landschaft oder den Quellen der Atherischen Bildekrifte im Planetenraum in
Verbindung zu treten.

b) Alte Landsorten: Dicse Sorten sind in ihrer Form von der jeweiligen Landschaft und durch die

¢

a)

b)

Ziichtungsarbeit der dort lebenden Menschen geprigt. Sie sind an die jeweiligen Landschaften
angepabt. Der Ertrag ist gemessen an den Hochleistungssorten deutlich geringer. Die
Widerstandskraft gegeniiber Pilzen und Schédlingen ist jedoch hoher. Im Nachbau findet eine
stabile Vererbung statt. Auf der Ebene der Atherkrifte gesprochen heibt das, daB Menschen
und Landschaft den Atherleib dieser Sorten geprigt haben. Hiufig sind diese Sorten heute
nicht mehr ziichterisch gepflegt. Alte Lansorten weisen genetisch cine groBe Vielfalt auf, wes-
halb sie in Genbanken gelagert werden, um als Genreserven fiir die Zukunft erhalten zu
bleiben.

Einkorn, Emmer, Dinkel: Hierbei handelt es sich um erste Kultuformen des Weizens, die im
alten Persien (6000 v. Chr.) in den dortigen Kulturstitten entstanden sind. Herr Schmidt
betrachtet sie als Urformen des Weizens, die "raum-" und "zeitlos" sind, d.h. daB die damals
ziichterisch entwickelte Form sich seither nicht gewandelt hat ("zcitlos") aiiBerdem dndern die
Sorten ihr Erscheinungsbild auch dann nicht , wenn sie in einer anderen Landschaft, einem
anderen Klimagebict angebaut werden ("raumlos”). Auf der Ebene der Atherkrifte bedeutet es,

daB diese Weizenarien cinen sehr fest gefligten, nur schwer veriinderbaren Atherleib haben.

Hiufige Mingcl:

Degeneration des Saatgutes, d.h. Verkiimmerung aller wesentlichen Funktionen der Pflanze;
mangclhafie Keimfihigkeit, geringe Tricbkraft, schlechte Bestockung, Nachlassen der
Ertragssicherheit, kein Saatgutnachbau mehr méoglich. Zur Therapie muB dicses Saatgut
vitalisicrenden Regenerationscinflissen ausgesetzt werden. Dabei muf zuerst die Rege-
nerationsfahigkeit mit Hilfe des Chemischen Athers gestirkt werden. Aus der Perspektive der
Atherischen Bildekriifle betrachtet, bedeutet es ein zu geringes Wirken aller vier Atherkrifie in
diesen Pflanzen.

"Angeziichtete Mastigkeit", darunter fallen Sorten, die auf Boden, die in diesem Jahr keine
Diingung crhalten haben (z.B. biologisch wirtschafiende Hofe), dunkelgriine, breite, mastige
Blitter entwickeln, Dicse Sorten reagicren so als wire viel verfligbarer Stickstoff im Boden.
Diese Einseitigkeit im Lebensather fiihrt zu erhohter Pilzanfilligkeit. Dies ist besonders im
biologischen Landbau nachteilig, da keine Fungizide eingesetzt werden. Als Therapie mub bei
diesem Saatgut in der Generationenfolge der EinfluB der Stoffbildung zuriickgenommen
werden und die Gestaltung/Widerstandkraft, gestirkt werden. Auf der Ebene von Kriften

gesprochen, muB der EinfluB des Lebensithers reduziert und der Lichtither gestirkt werden.
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3.2 Lockerung

Dies ist die erste Phase in der Saatgutregencration von Georg W. Schmidt. Mafnahmen in dieser
Phase sind: Die Pflanze wird in der Generationenfolge wechselnden Anbaubedingungen ausge-
setzt, d.h. die Anbaubedingungen wechseln in der Zeif, bezogen auf die Jahreszeit und die Tages-
zeit. Sie wechseln im Ort, bezogen auf die lokalen Klimaverhiltnisse und die iiberregionalen
Klimaverhiltisse sowie die topographischen, geologischen und vom Bodentyp bestimmten
Standortverhiltnissen (z.B. Berg, Tal). Durch diese "Schocktherapie" - drastischer Wechsel der
Anbaubedingungen - werden die Pflanzen in ihrer starren genetischen Vererbung gelockert und
"sensibel" gemacht. Die Pflanze bekommt wieder eine gewisse "Beweglichkeit”, um sich an
verschiedene Standorte anpassen zu kénnen. Von dem Gesichtspunkt der Atherkrific aus
betrachtet: Durch den Wechsel von Anbauort und Aussaatzeit soll der Atherleib der Pflanze in
Bewegung gebracht werden.

Wahrnehmbare Wirkungen der MaBnahmen dieser Phase sind: Einige Getreidepflanzen brechen
aus der auf ein gleichartiges Erscheinungsbild geziichteten Sorte aus: Sie strecken sich im Halm,
spdter auch im Blitenstand. Diese Pflanzen werden fiir die Weiterzucht selekticrt, Weitere
Reaktionen der Pflanze in dieser Phase sind;

Strecken der Internodien an Halm und Ahre

Entstehen von neuen Farbnuancen an Halm, Halmknoten und Ahre,

Auftreten von Glanz in der Reifezeit.

Bildung von verschiedenen Typen (mégliches Ereignis). Die Typenbildung betrachtet Herr
Schmidt als ¢in Zeichen neuer Beweglichkeit der Pflanze, Hicrzu cinige Beispiele:

3.2.1 Typenbildung

Georg Wilhelm Schmidt berichtete von einer Weizensorte, die 20 Jahre lang biologisch-dynamisch
angebaut wurde und an der er seit einigen Jahren ziichterisch tétig ist. Diese Sorte spaltete sich im
gleichen Jahr, an zwei verschiedenen Orten, in mehr als 9 verschiedene Typen auf: In dunkle und
helle Weizenformen, mit und ohne Grannen, mit dinkeldhnlicher Ahre, mit dicht gedringter,
kurzer Ahre (Mittelmeer-Typ), mit "normaler” Ahre. Die durch die Aufspaltung neu entstandenen
Typen werden langjahrig stabil vererbt. Beispiele dieser Art traten auch bei anderen Getreidesorten
auf und wurden auch an anderen Anbau- und Zuchistellen in Europa und Ubersee beobachtet. Es
handelt sich hierbei um ein in der konventionellen Ziichtung unerwiinschtes Phinomen. In der
hier beschriebenen Pflanzenziichtung werden diese Veréinderungen fiir die Entwicklung neuer

Sorten angestrebt und gefrdert.

Herr Schmidt spricht bei den entstandenen Formen von Grundformen des Weizens (Getreides), die

in jeder Sorte vorhanden sind.
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3.2.11 Versuch einer Erklirung zur Typenbildung

a) Aus den langjihrigen Beobachtungen werden folgende Einfliisse genannt, die einzeln oder

gemcinsam als auslosende Faktoren in Frage kommen:

- Biologisch-dynamischer Anbau seit mehr als 20 Jahren.

- Anbau im langjihrig gefiihrten und gestalteten Zuchtgarten.
- Eine spezielle vorangehende Aussaat.

- Standortwechsel.

- "Durch Handhabung des Bildekriftleibes der Pflanze werden ncue Impulse aus dem
Umkreis aufgenommen.”

- Eine typische Jahressignatur (markante Konstcllationen und Klimaeinfliisse) als
Ausldser.

- EinfluB des betreuenden Ziichters (Einflub der Versuchsperson).

b) Fragestellung auf genetischer Ebene:

- Sind anfangs verdeckte Kreuzungen sichtbar geworden? (Weizen ist Selbstbefruchter,
kreuzt aber bis zu 3 % cin.)

- Ist es cin Aufspalten der Sorte in einc Vielfalt von Typen, die in der "Sortenbiographic™
(oder DNA-Biographie) schon cinmal kultiviert waren?

- Wurden ,stillgelegte” Abschnitte auf der DNA wieder abgelesen?

- Handelt es sich um Verinderungen an den Chromosomen (z.B. Mutationen)?

Daraus ergibt sich die Frage: Betsteht durch die ziichterischen Mafinahmen von Herrn Schmidt die
Mboglichkeit, auf die Aktivitit der Gene EinfluB zu nehmen?

Herr Schmidt hat sich dieses Phanomen, des Aufspaltens ciner Weizensorte in verschiedene Typen
ebenfalls von einer konventionellen Ziichterin berichten lassen. Sie erlebte das gleiche Phinomen

nach einem extremen Standortwechsel des Saaatgutes (Siidamerika).

Das oben beschricbene Phinomen hat Herr Schmidt auch bei einer anderen Weizensorte in einer
Variation beobachtet: Hier entstanden in e¢inem Jahr zwei neuc Ahrenformen, Im niichsten Jahr
setzte sich dicser Aufspaltungsproze fort. Die Bildung verschicdener Typen setzt sich hicr also

iiber mehrere Vegetationsperioden hin fort.



24 Einleitende Regencrationsmainahmen

3.3 Standortwechsel

Hier wird die Pflanze den wechsclnden Einfliissen des Standortes ausgesetzt. Dabei wird nicht nur
die Pflanze als Organismus verstanden, sondern die ganze Landschaft ist als solcher zu betrachten.
Dic Landschaft hat cbenfalls Organe wie Tal- und Berglagen, Feucht- und Trockenstandorte,
Hanglagen in dic verschiedenen Himmelsrichtungen, verschiedene geologische Untergriinde mit
ihren unterschiedlichen Kalk- und Kieselgehalten und den sich darauf entwickelnden Bodentypen.
Die Daten des Kleinklimas und der Standortverhiltnisse sind hier jeweils verschieden. Auf einer
anderen Ebene argumentiert heift das: Die Einfliisse von Nihrstoffversorgung, Licht, Wind,
Wassserhaushalt und Wirme als Wirkungen der vier Elemente sind hier im Kleinklima jeweils
verschieden ( vgl. Tab. 3).

Die vier griechischen Elemente als physische Erscheinungsformen der Atherkrifie wirken an
diesen Orten der Landschaft jeweils unterschiedlich auf die Pflanze ein und prigen bereits sie bei
der Aussaat. Auf diese Weise werden bei der Aussaat die vier Pflanzencigenschaften durch die
Landschaft beeinflubt (siche auch Kap. 4.4.4). Der Anbau in:

- Berglage,
- Siid-, Sudost-, Osthang (Licht-, Wiirmeeinflu) und

- Kieselgehalt im Boden und im Untergrundgestein,

unterstiitzen die Feingliedrigkeit der Pflanze. Zum Beispicl ist in Berglage die Wirkung von
Wirme, Frost und Licht viel groBer als im Tal. Auf der Ebene der Atherkrifte gesprochen, be-
deutet das: Die kosmischen Atherkrifte Lichtither und Wirmesdther kénnen hier viel stirker
wirken, sie fordern die entsprechenden Eigenschaften der Pflanze: Gestaltung/Widerstandskraft
und Qualitit,

Zur Stirkung der irdischen Atherkrifte in der Pflanze (mit den entsprechenden
Pflanzenfunktionen Reproduktion und Stoffbildung) eignen sich:

- Tallage,
- Siidwest- und Westhang (Feuchte, Wetterseite),

- Kalkgehalt im Boden und im Untergrundgestein.

Sie steigern die Vitalitét und die Variabilitit der Pflanzen. Hierbei dient das Wasser als Wirkungs-
medium fiir den Chemischen Ather, z.B. iiber Niederschlag, Nebel, Tau, Bodenfeuchte.

Das Regenerationsinstrument Standortwechsel greift auf die Erkenntnisse der Athergeographic
zuriick (vgl. Hagemann 1973),
3.4 Klimawechsel

Bei dem Standortwechsel wurden die drtlichen ithergeographischen Besonderheiten der Land-
schaft fiir dic Regeneration zu Hilfe genommen. Beim Klimawechsel wird die Pflanze dem wech-

selnden Einflul von Kontinentalklima und Seeklima ausgesetzt. Im Kontinentalklima gelangen
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Lichtither und Wirmeither durch die Elemente Luft und Wirme (Feuer) stirker zur Wirkung, Sie
fordern in der Pflanze Gestaltung und Qualitat. Der Einflu des Chemischen Athers, iiber das
Wasser, tritt zuriick. Bei Secklima ist dic Lage entsprechend anders.

35 Zcitenwechsel

Handelte es sich bei den vorgenannten Mafinahmen um Wechsel in der Wahl des Ortes, so kénnen
sich auch zeitliche Veréinderungen bei der Aussaat auf die Ausbildung der Pilanzeneigenschaften
auswirken. Bei den Einfliissen Laus der Zeit® handelt es sich um Jahresthythmen und
Tagesrhythmen, die zur Aussaat beachtet werden.

Fir Wintergetreide ist je nach Ort ein optimaler Saatzeitpunkt bekannt. Eine gewisse Zeit vor und
nach diesem Termin kann ebenfalls noch gesit werden. Fiir die Regeneration des Saatgutes wird
nun bewubt von diesen ortsiiblichen Zeiten so weit wie méglich abgewichen. Einmal wird frither,
"sommernah" gesit, daB andere Mal wird spiter, "winternah" gesit. Entscheidend fiir die
Beurteilung, ob es sich zB. bei Wintergetreide schon um eine winternahe Aussaat an diesem
Standort handelt, ist das Wetter. Bei ,,sommernaher* Saat sollte es noch sommerlich warm sein,

bei ,,winternaher Saat soll schon 1 Woche kaltes Wetter (mit Nachtfrosten) herrschen.

351 Sommernahe Saat

Bei sommernaher Saat (Frithsaat) haben dic Pflanzen noch eine lingere Entwicklungsphase bevor
der Winter einsetzt, folglich sind dic jungen Pflanzen noch linger den sommerlichen Einfliissen
ausgesetzt. Dies fordert eine stiirkere vegetative Entwicklung, so dab die Pflanzen noch vor dem
Winter anfangen, sich zu bestocken. Diese stidrkere Betonung des vegetativen Wachstums setzt
sich im néchsten Frithjahr/Sommer fort. Eine stéirker vegetativ entwickelte Pflanze ist auch in der
Lage mehr Masse zu bilden, so ist der Ertrag von Korn und Stroh héher als bei winternaher Saat.
Die Betonung des vegetativen Wachstums geht bei sommernaher Saat bis in den Bereich der Ahre

hinein, die ja eigentlich den generativen Pol der Pflanze bildet.
Folgenden Merkmale werden durch sommernahe Saat geférdert:
a) Stirkere Bestockung,

b) Lingere Halme,

¢) Grolere Anzahl der Kérnerlagen,

d) Spelzseite stirker betont (Roggen),

f) Konische Ausbildung der Spelzseite (Roggen),

g) Hoherer Spelzanteil,

h) bessere Backqualitit (Brotqualitiit).

Die Veranderungen in Form von lingeren Halmen, stirkerer Bestockung, stirker betonter
Spelzseite und hherem Spelzanteil deuten auf eine stirkere vegetative Entwicklung der Pflanzen

hin. Diese verstirkte vegetative Entwicklung geht bis in den Bercich der Ahre hincin, die ja ei-
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gentlich den generativen Pol der Pflanze bildet: In den Ahren treten die Spelzen (= Hiillblitter der
Korner) stirker hervor. Bei Roggen 4uBert sich dies darin, daB die Spelzseite im Vergleich zur
winternahen Saat des gleichen Jahres breiter als die Kornerscite ist. Weiterhin ist die Ahre
haufiger konisch an der Spelzseite ausgebildet als bei winternaher Saat (vgl. Tab. 2). Diese
verstirkte vegetative Entwicklung bildet auch die Grundlage fiir eine Steigerung der Anzahl der
Lagen je Ahre. Diese vegetative Vermehrung/Steigerung kann cbenfalls als cine AuBerung des
Lebensithers im Verbund mit dem Chemischen Ather betrachtet werden.,

Aus der Praxis ist bekannt, daB sich sommernah angcbautes Getreide zu Brot mit besserer
Qualitdt verarbeiten 1aBt: Das Brot hat einen besseren Geschmack und geht besser auf (bessere,
gleichmiBigere Porung).

Mit der sommernahen Saat wird also eine irdische und eine kosmische Pflanzenfunktion gefordert,
dies sind Stoffbildung (Ertrag) und Nahrungsqualitat (Brotqualitit) (siche Abb. 5). An den durch
winternahe Saat aufgebauten Eigenschaften Reproduktion und Gestaltung/Widerstandskraft wird
jedoch gezehrt. So ist ein Wechsel von winternahem Anbau und sommernahem Anbau notwendig.

3.5.2 Winternahe Saat

Durch die winternahe Saat (Spitsaat) treten folgende Merkmale an den Pflanzen verstarkt auf:
a) Hohere Uberlebensrate,

b) Streckung der Lagenabstinde,

¢) Breitere Kornerseite der Ahren (Roggen),

d) Parallclere Form der Spelzseite der Ahren (Roggen),

Hshere Uberlebensrate:

Die hohere Ubecrlcbensrate zeigt sich darin, daB diesc Pflanzen z.B. gegeniiber Schnee-
schimmel oder Schidlingen robuster reagieren. Die hohere Uberlebensrate ist als Wirkung der
Reproduktionskraft zu sehen. Diese wird durch den Mond vermittelt, der einen entscheidenden
Einflub auf die Regenerationsvorgiinge im Pflanzenreich hat. Die Reproduktionskrifte des
Mondes wirken iiber das Wasser. Naturgemi ist der Boden bei der winternahen Aussaat schon
mehr durchfeuchtet, gelangt der Same dann in den Boden und beginnt zu quellen, so wird er

diesen Kriiften ausgesetzt,

Die gesteigerte Uberlebensrate ist in diesen Fall nicht als cine von der Mutterpflanze vererbte
Eigenschaft zu schen, sondern als Wirkung der Reproduktionskrific auf das ausgesite
Samenkorn zu verstehen,
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Streckung der Lagenabstinde, breitere Kornerseite der Ahren und parallelere Form der Spelzseite
der Ahren:

Diese Verindcrungen liegen im Bereich der morphologischen Gestallung der Getreidepflanze
und werden den kosmischen Formelementen eincr Pflanze zugeordnet (siche Tab. 2). Die
Streckung der Ahre (groBerer Lagenabstand) erfolgt durch die Streckung der Internodien im
Bereich der Ahre. Die Verbindungen sind hier wie folgt zu schlagen: Frostwirkungen sind auf
eine Verstirkung des kosmischen Einflusses zuriickzufiithren, welcher bei den Pflanzen eine
Tendenz des Verstengelns hervorruft. Um diesen kosmischen Einflub weiter zu prizisieren,
kann man eine Verbindung zum Kiesel schlagen: Das Verstingeln ist eine Wirkung des
Kiesels und der wiederum als Vermittler der gestaltenden kosmischen Krifte wirkt ( vgl. hierzu
auch: G. W. Schmidt, E. Erdmenger (1971), Steiner (1924), M. Willms (1993).

Durch die winternahe Saat wird, wie auch bei der sommernahen Saat, eine irdische und eine
kosmische Pflanzenfunktion gefrdert: Reproduktion und Gestaltung

Einige Wirkungen von winternaher und sommernaher Saat sind auch als Effckte pflanzen-
baulicher Maflnahmen im konventioncllen Pflanzenbau bekannt, jedoch werden die MaBnahmen
anders benannt und dic Wirkungen in cinem anderen Zusammenhang dargestellt. Sommernaher
und winternaher Saat entsprechen im konventioncllen Pflanzenbau: "Friihsaat" und "Spitsaat”. An
einigen Beispiclen soll gezeigt werden, daB Kenntnissc iber den Zusammenhang von
Schadenswahrscheinlichkeit und Aussaatzeit ( bezogen auf dic ortsiibliche Aussaatszeit )

vorhanden sind, dicse jedoch anders gedeutet werden ( vgl. Fischbeck et. al. (1982) und Heitefub (
1987 a, b ):

Bei Spitsaat im Herbst ist dic Wilterung kiihler und somit sind die Lebensbedingungen fiir
Schadorganismen in der Regel schlechter. Fiir folgende Getreidekrankheiten wird durch Spitsaat
die Schadenswahrscheinlichkeit herabgesetzt:

- Mehltau (Erysiphe graminis) (nur eine Gefahr bei hohen Stickstoffgaben),

- Auswintern durch Schneeschimmel (Fusaricum nivale) und Typhula-Fiule (Typhula inkar-

nata),

- Befall von Fritfliege (Oscinella fri) (nur bei sehr frither Gerstensaat eine Gefahr.).

Eine Frihsaat im Herbst (sommernahe Saat) bedeutet fiir die meisten Anbaugebicte in
Deutschland hohere Ertrige.

Im Friihjahr bedeutet Frithsaat (winternahe Saat):
- hoherer Ertrag,
- geringerer Mchltaubefall ( nur bei hoher Sickstoffdiingung eine Gefahr ),

- geringere Schadenswahrscheinlichkeit fiir den Befall mit Fritflicge,
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- bei Kartoffeln: Fritheres Erreichen der Altersresistenz gegen Virenbefall.

3.5.3 Tageszeit

Nach Steiner (1975) und Wachsmuth (1965) kénnen nicht nur Pflanze und Landschaft als
Organismus betrachtet werden, sondern auch dic Erde in ihrer Gesamtheit. Die Erde ist umgeben
von Hiillen der Atherischen Bildekrifte. Es gibt Zeiten, in denen sich die Atherhiillen in der
Erdatmosphire befinden und Zeiten, in denen sie sich in der Erde befinden und dann z.B im
Pflanzenreich wirken. Wichtig in diesem ProzeB von ,Ausatmen® und ,Einatmen® der
Atherhiillen, ist jeweils der Beginn des Einatmens einer Atherkrafl und deren Hohepunkt, z B. des
Lebensithers (siche Abb. 3).

Der , Atmungsvorgang“der Atherhiillen der Erde findet im GroBen im Jahreslauf statt, im Kleinen
findet er im Tageslauf statt.

Beispiel fur die Saatgutveredelung: Mehrfache Abendsaat in der Generationenfolge setzt das Korn
zur jeweiligen Saat zweimalig der Taubildung aus (Abendtau und Morgentau). Diese zweimalige
Einwirkung des Chemischen Athers iiber das Wasser bewirkt langjahrig eine Steigerung der

Pilzanfilligkeit (Eine Schattenscite bei der Féderung der Reproduktion.).

Bei Morgensaat beginnt der Lichtather zu wirken und der Lebensither geht auf den Hohepunkt
seiner Einwirkung zu. Bei Saat am Mittag wirken Licht und Wirmesther (vgl. Wachsmuth 1965).

Weitere Hinweise sind dem Seminarprotokoll vom 22./23.04.93 [ Nr. 43 | zu entnehmen.
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Abb. 3: Jahres- und Tagesatmung der Erde
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4. AUFBAU EINER PFLANZENBIOGRAFPHIE

Die Lockerungssphase diente dazu, die Pflanze ,sensibel“ und ,beweglich® zu machen. Erste Re-
aktionen wurden sichtbar. In der jetzt folgenden Phase beginnt dic eigentliche Therapie. Die Pflan-
zen sollen von Vegetationsperiode zu Vegetationsperiode neue Tmpulse aufnchmen. Diese Phase
nennt Herr Schmidt "Aufbau eine Pflanzenbiographie”. Durch die ziichterischen MaBnahmen wird
die Pflanze in die Lage versctzt, "neue” oder bis dahin nicht gezeigte Eigenschaften zu entwickeln
um diese mdglichst stabil weiterzuvererben. Die Reihenfolge der hier beschriebenen MaBnahmen
mub nicht befolgt werden. Durch geiibte Anschauung der Pflanze wird jeweils der nichste Schritt
entwickelt. Einige Mafinahmen der Lockerungsphase werden wiederholt, neue kommen hinzu,
hierzu zihlen: der extreme Klimawechsel, das Fruchstandbeet, ein einseitiger Priparatseinflud und
die Kostellationssaat. Der Konstellationssaat wird hierbei ein besonderes Gewicht eingeriumt und

es werden einige astronomische Grundlagen kurz erliutert.

4.1 Zusammenfassung der Wirkungen der MaBnahmen

Wihrend der Phase "Aufbau einer Pflanzenbiographie” kénnen die Pflanzen cine neue Bezichung
zu ihrer Umwelt im weitesten Sinne erwerben. Das ist zunéichst der Hof mit seiner besonderen Art
zu wirtschaften sowic in der niheren Umgebung der Standort mit seinen #thergeographischen
Gegebenheiten und  im  weitesten Umkreis die  Sensibilitit der Pflanze gegeniiber
Planetencinfliissen. Diese verinderte Beziehung der Pflanze zur Umwelt dubBert sich in neuen

winneren® Eigenschaften der Pflanze:

- Weiterentwicklung der verinderten Merkmale aus der Lockerungsphase: Strecken der
Internodien, Enistchen neuer Farbschattierungen an Halm, beim Reifen das Entstchen von
Glanz.

- Ausbildung eines tieferen, gréferen Wurzelsystems.

- gesteigerte Standfestigkeit.

- gesteigerte Widerstandskraft gegen Schadorganismen.

- gesteigerte Robustheit gegen extreme Wetterlagen, wie z.B. Diirre, Sturm, Kilteeinbriiche.

- die Pflanze hat die Méglichkeit mit Diirrezeiten umzugehen und anderen extremen Klimalagen
wie Kilteeinbriiche, Sturm, Staunisse standzuhalten.

- Sie erwirbt ein gesteigertes Nahrstoffancignungsvermégen, so dab sie auch auf armen Stand-

oricn wichst und zu angemessenen Ertriigen in der Lage ist.
- Sie erwirbt cine ncue Robustheit gegeniiber Pilzkrankheiten.

- Bei modernen Hochleistungssorten: Verdnderung des Fahnenblattes dahingehend, daB es
schmaler und kiirzer wird. Das Fahnenblatt nimmt die Formen wieder an, diec aus der

Blattmetamorphose beim letzten Blatt vor dem Fruchtstand zu erwarten wiiren.
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4.2 Extremer Klimawechsel:Mchrjihriger Anbau im Gebirge, in siidlichen

Gebieten und an der Kiiste

Dicse MaBnahmen sind #hnlich wie sie bereits unter "Standortwechsel” und "Klimawechsel"
beschricben wurden. Die MaBnahmen erstrecken sich jetzt jedoch iiber mchrere Jahre, dic
Standorte sind #thergeographisch extremer. Berganbau (600 - 1300 m) auf Granit (kieselhaltig)
und Anbau in siidlichen Gebieten fordern die Gestaltung und machen die Pflanze feingliedrig.

Kiistenanbau dagegen férdert die Reproduktion und macht die Pflanze wandelbar.

4.3 Das Fruchtstandheet (Ahrenbeet)

Hierbei handelt es sich um eine spezielle Aussaatform, bei der die Samen zur Saat so ausgelegt
werden, wie sie im Fruchtstand angeordnet sind. Mit dieser Aussaatform sollen dic inneren
GesetzméiBigkeiten der Pflanze zum Ausdruck kommen, wiec z.B. irdische und kosmische
Zuchtlinien, die aus den entsprechenden Polen des Fruchtstandes stammen. Das Fruchtstandbeet
ist von Martin Schmidt an der Roggenihre entwickelt worden. Daher wird es vielfach - so auch im
folgenden - als ,, Ahrenbeet” bezeichnet. Martin Schmidt griff bei der Entwicklung des Ahrenbeetes
auf Goethes Idee der Metamorphose der Pflanze zuriick. Nach Goethe spiegelt sich die ganze
Pflanze in jedem ihrer Organe wider. Ein jedes Organ zcigt also die Stirken und Schwichen der
Pflanze. Weiter griff er eine Anrcgung Rudolf Steiners (1975) auf, sich an einer Pflanze stehts
klar zu machen, was an ihr "irdisch" und was an ihr "kosmisch" ist.

Martin Schmidt betrachiete also die Ahre als ein Organ der Pflanze und legte die Korner so in den
Boden, wic sic in der Ahre angeordnet sind. Das Ahrenbeet sei hicr am Beispiel der Roggeniihre
erklart: Betrachtet man die Ahre des Roggens, so sitzen dic Komer der Ahre auf einer Spindel,
diese Ahrenspindel ist gestuft. Auf einer Stufe sitzen jeweils zwei Korner und zei gen zu ciner Seite
(cines nach vorn und cines nach hinten weisend). Auf der nichsten Stufe zeigen sie zur anderen
Seite. Diese 4 Korner faBte Martin Schmidt zusammen und nennt sie eine Lage. Eine Lage bilden

also 4 Korner aus 2 Spindelstufen,

Dic erste Lage befindet sich an der Basis der Ahre. Die weiteren Lagen werden nach oben hin
durchnummeriert. Fiir das Ahrenbeet werden die Korner ihrer Lage entsprechend zunichst in
einen Ahrenkasten eingefiigt.

Aus dicsem Kasten werden die 4 Korner der ersten Lage in dic erste Reike des Beetes gelegt, dic
weiteren Lagen folgen dann nach. Das Ahrenbect ist also ein schmales Beet mit 4 Pflanzen je
Reihe. Bei Weizen und mehrzeiliger Gerste hat das Ahrenbeet dann entsprechend teilweise 6-8
Korner in einer Reihe. Das Ahrenbeet hat so vicle Reihen wie die ausgesite Ahre Lagen hat. Bei
fchlenden Kornern in der Ahre wird im Ahrenkasten cine Perle eingelegt und dies im Protokoll
notiert. Dieser Platz wird im Ahrenbeet frei gelassen. Die Korner werden in einem Abstand von 10
x 10 cm gelegt.

Aus den Kérnern der unterschiedlichen Lagen der Mutterihre entwickeln sich unterschiedliche
Pflanzentypen. Aus den Versuchen ist klar geworden daB die Ahre einen Wurzelpol und einen
Bliitenpol hat. Weiterhin zeigt sich, daB dic Ahre einen , kosmischen® Pol hat, der die kosmischen

Qualititen an die nichste Generation weitergibt und cinen irdischen® Pol, der die irdischen
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Qualititen weitergibt. In der Mitte der Ahre durchdringen sich beide Krifte. Im unteren Pol der
Ahre wirken die kosmischen Krifie, es ist der Wurzelpol, im oberen Pol der Ahre wirken die
irdischen Krifle, es ist der Blitenpol (siche Abb. 5). Zur Ziichtung werden nun die Kérner so aus
den Lagen der Ahre selektiert, daB ein artgemaBes Gleichgewicht von irdischen und kosmischen
Krifien erreicht wird. Weitere Ausfithrungen zum Ahrenbeet in: E. v. Wistinghausen (1967), M.
Willms und G.W. Schmidt (1995).

4.4 Einseitiger Priiparate-Einfluf}

Im biologisch-dynamischen Landbau ist es iiblich die beiden Feldspritzpriparate; Hornmist und
Hornkiesel zu einer Kultur auszubringen. Dic Kompostpriparate: Schafgarbe, Brennessel, Ei-
chenrinde, Kamille, Léwenzahn, Baldrian werden dem Kompost in bestimmter Weise zugesetzt.

Thre Wirkungen gelangen iiber den Kompost auf den Acker.

Bei dieser RegencrationsmaBnahme werden nun einzelne Priiparate angewandt. Dic Pflanzen
stehen auf einem Erdhiigel, (wie ein Kartoffclhiigel). Dieser Erdhiigel wird vorher mit den entspre-
chenden Einzelpriparaten behandelt. Herr Schmidt hat durch Versuche dic Wirkungen der
Priparate dahingehend differenzicrt, ob sie mehr die irdischen Formelemente der Pflanze fordern
oder mehr die kosmischen.

Die biologisch-dynamischen Priparate erméglichen den Elementarwesen das Mitwirken im
Landbau. Als geistige Wesen konnen sie in den vier Elementen wirken. Weiterfiihrendes in

mehreren Seminarprotokollen des Zukunfis-Institutes.

4.5 Konstcllationssaat

Bisher wurden die Wirkungen des Aussaatzeilpunktcs in Bezug auf die Jahreszeit und die
Tageszeit betrachtet. In beiden Fillen handelte es sich um Sonnenrhythmen. Jetzt sollen die
Aussaatzeiten in Bezug auf bestimmte Kostellationen der Planeten betrachtet werden. Da dies
Thema ungewdhnlich ist, halten es die Verfasser fiir notwendig, einige astronomische Grundlagen

darzulegen.

Der Planetenraum ist der Quellort der Atherischen Bildekrifte. Durch spezielle Konstellationen
kénnen die Pflanzenfunktionen Stoffbildung und Gestaltung/Widerstandskraft sowie Reproduktion
und Qualitit gestirkt werden. Dies mag zunichst schr unglaubwiirdig erscheinen, einige Einfliisse
die auch in dicsen Bereich gehdren sind jedoch unumstritten. So ist der EinfluB der Sonne auf die

Pflanzen im Jahres- und Tageslauf fiir jeden deutlich sichibar zu erkennen,

Der Mond als erdniichster Himmelskorper wirkt ebenfalls auf der Erde: Ebbe und Flut sind jedem
als Wirkung des Mondes bekannt. Weniger bekannt sind dic Erkenntnisse aus der Chronobiologie.
Danach sind die Lebensrhythmen einiger Tierarien an die Mondphasen gekoppelt, die sich z.B. bei
Vollmond paaren. Manche Menschen reagicren ebenfalls in unterschiedlicher Weise auf die
Mondphasen.



Phasen Zielsetzung Arbeitshilfe MaBnahnien Erfolgsmerkmale
g'agn“e :’" Einschatzung der Ausgangsituation | Analyse mit Hilfe der Diagnosa-Checkiiste
usgangsiage in der sich das Saatgut befindet,
Lockerung . ) . .
In dieser Phase soll das Saatgut In | Entwickiung einer therapeutischen Strategie | Schnatier Wechsel von Aussatzzeften und Standorlen Entstehung von mehr Vielfalt:
der Generationsfolge verlebendigt |in  Form  des | Lock gspi: = | hinsichtlich der Kniterien im Phanotyp
werden, D.h. saine faklische geneti- I d P I Diagnose- Im Genotyp
he Variabifitat ol gestei E: ;":;::t es Protokolls zur Dia MaBnahmen zur Mafnahmen zur Ge
sche Variabilitdt soll gesteigert wer- iste
: gesie Fétderung dec irdischen  Ftirderung der Das heit z 8. Streckung von:
den. Genetische Erstarrungen wer- "
Pflan en: ! dschen Halm
den aufgelost,
Planzealunktionen: Blttenstand
Aussaatzeitpunkt; Zunahme von:
Farbigheit
Tag: Tag: %
Glanz
Abendsaat (Chem. Ath.) Morgensaat {Lichtath,)
Wintermahe Saat fordet ; Wintermahe Saat fordert ;| Maglichervelse:
Repreduktion  Geslaltung Typenbitdung
Sommemahe Saaf fordert:  Sommamahe Saat fordart
Stoffbildung  Qualitat
Standort: Standort:
Tallage Berglage
Wesi-Sidwesthang S0d-, Sidost-, Osthang
(Wetlerseite) Kieseihattiger Untergrund
Kalkhattiger Untergrund
ispﬁzz‘:;;;‘;:f::g; ) Entwickiung eines Pflanzentyps, der | Entwickiung einer standortspezifischen und | Mehrjahriger Anbau mit Selektion des standorterolg Entstehen ,neusr” Elg 1
3 1
(Prog g in der Generalionsfelge hinslchtlich tspezifischen Selekti gie. S unter sinnvolien Zuchizislen. -Ober die Feingliedrigkett zur Vitali-
des Standort nd i Eigen- Ausgisich von Einseitigkelten. sl Berganbau).
= 68 e QEMSSS B9 | Formulierung eines Standort - Einpas- | o0 o ok o R oo J
schaften spezifiziert ist. sungsplanes icher Reinenfoige. . stan individueller Cualitd-
Solche ifizi . Vitalisi u ung des Einpassiny
che Spezifizierungen liegen so- g und g des Einp 95P ten (Ahrenbeet).
wohl i Phinotyp als auch im Geneo- | Verwendung des Ahrenbeetes. durch:
-Sensibles Reagleren der Pllanze
s MaRnah Tur MaBnahmen zur Fird
a Zur Férderung) auf U Neinflisse im
Sie betreffen Eigen- und Eigen- Fdrderung der irdisch dar b ischen Sinne.
schaftskombinationen wie: Pilar fi i PO P )
G ildung f Widerstandskrant o -Fahigkeh, mit Domeperioden, Kal-
Qualitat / Nahrhaftigkeit Mehrjdhriger Anbau: teeinbrichen, Sturm umzuge- hen.
Stoffbildung ien Kistenbereich im Gabirge _Robustheil gegenber Schadorga-
Reproduktion Priparate - Elnflud nisinen.

Hornmist { ebenszifer, Hornklesel (Lichtather, -Gesteigectes Nahrstotfaneignungs-
Chem. Athar} Warmasther} vernagen.
Schafgarbe (vitalisierend) Schafgarbe (vitalisierend)
Brennnessel {vilalisierend) Brennnessal {vitatisierend)
Eicherrinde {Beziehung
zum Kalky Lbwenzahn (Lichtath
nza er
Kamifle (Beziehung zum { )
Kalk) Baldrian (Wammeather)
Konstellationssaat
Reproduktion, Vitalisierung:  Qualitat und Gestaltung
2-5 Tage vor Vol d Wi ; Saturn,
Jupiter
TageszeitensinNul
Abendsaat Morgensaal
Wintersaat
{vom 25.12-5.1)
|
I
SLaabslél‘steru NOS= 1 Sibiiser g ues Saaiguics TujalngeT AiLad Zu GilsGbiihen Saaimiliss ) Mohrjihrigor Ankou sty Bochazhiung mi lelcht Gerlngars gesenibar
P : bei gleichbleibenden Srandortverhaltnissen, regulierenden Eingriffen und einer abschliefenden Urweleinfossen; gleichmaiges,
Selektion, stabilisiertes Vererben,
Ef;zs;:"g s Das Zuchtmaterial wied mehrjahri- | Formulierung einer for das spezielle Zucht- | Einseitiger Anbay unter Extrembedingungen: Schwache, anfailige und einsetige
gen Belasiungsproben ausgesetzt malerial spezifische Belastungssira- legie, edt Typen und Zuchtlinien zeigen sich und
. rdisch: Kosmisch: -
Dadurch sclien die im Belastungspian lestgehaten wird. . weerden herausselektiert,
- seine SIabilltal gegenuber einsei erdichtung Dome
tigen, belastenden dufleren Ein :efsauerung Hize
flussen geprOn werden, laundsse Kate
- starkende / elabilisierende Fro arme Sta *
zesse im Saalgul angereg!
werden
- im Belaslungsprazed stabiles
Material herausseleidiert werden.
Standort- an - . .
passung an den Standord an Mel nbau mil Selektion des fr de duktiven
anpassung hriaheiger Anbau mil np
Anbau geelgnetsn Saatgules.

dem das Pflanzenmaterial 2ur Pro-
duktion eingesetst werden ol
{Landschaft, Kima, Hof}

UONRUITINUNTIDOG 43P 1 HIUYDUGDEY PUN HISOYF (p QU



34 Aufbau einer Pflanzenbiographie

4.5.1. Zusammenhiinge bei Konstellationssaaten

4511 Heliozentrische und geozentrische Betrachtung der Planetenbahnen

Bekannt ist die heliozentrische Sichtweise der Planetenbahnen im Sonnensystem. Dabei ist der
Blick von "oben", senkrecht auf die Ebene der Planctenbahnen gerichtet. Sichtbar sind dann die
Planetenbahnen, die in konzentrischen Kreisen, genauer Ellipsen, um die Sonne wandern. Fiir dic
Beobachtung des néchtlichen Sternenhimmels, ist es jedoch nicht méglich dieses Bild zu schen.
Bei den Beobachtungen von der Erde aus, scheint der Beobachter fest im Mittelpunkt des
Sternenhimmels zu stehen und der Sternenhimmel bewegt sich um ihn herum. Dics entspricht

einer geozentrischen Sicht.

Sollen die Wirkungen von Sonne, Mond und Planeten im Pflanzenreich beachtet werden, so muB
das Planetensystem geozentrisch betrachtet werden. Die Planeten wirken auf der Erde so, wie sie

von der Erde aus sichtbar sind.

Will man das heliozentrische Planctensystem in das geozentrische gedanklich iiberfiihren, so mub
man die Position von Sonne und Erde miteinander vertauschen. Fiir die geozentrische Betrachtung
wird die Sonne also vom Zentrum auf die heliozentrische Erdbahn gesetzt und die Erde riickt in
den Mittelpunkt der Planetenbahnen.

Eine Besondcerheit der geozentrischen Betrachtung ist, dab die Planeten Schleifen auf ihrer Bahn
beschreiben. Bei den Planetenschleifen handelt es sich um scheinbare Bewegungen. Diese
entstechen durch die unterschiedlichen Winkelgeschwindigkeiten der Planeten gegeniiber der Erde
auf ihrer Bahn um die Sonne. Es kommt zu "Uberholungen® der Erde durch andere Planeten, bzw.
dic Erde “iiberholt” einen anderen Planeten (heliozentrische Sicht). Durch diese "Uberholungen”
scheinen die Plancten aus geozentrischer Sicht Schleifen zu beschreiben: “Uberholt* die Erde
einen andercn Planeten, scheint dieser sich zuniichst zu verlangsamen, bis zum Stillstand, wird
rickldufig, kommt erncut zum Stillstand, um anschlicBend wieder auf seiner Bahn rechtliufig zu
beschleunigen. Diesen Vorgang des Verlangsamens, Riickldufigwerdens und anschlieBend wieder
neu Beschlcunigens, erlebt man z.B. auch in cinem Pkw beim Uberholen eines anderen fahrenden

Pkw's. Zu den astronomischen Grundlagen, vgl. Mulder (1980),

4.5.1.2 Geozentrische Planetenfolge

Wird das Planetensystem geozentrisch betrachtet, so ergibt sich folgende Reihenfol ge der Wandler:
Die Erde steht im Mittelpunkt, es folgt der Mond als Trabant der Erde, dann die Planeten Merkur
und Venus, darauf folgt die Sonnenbahn (hcliozentrisch wire dies die Erdbahn). Jenseits der
Sonncnbahn folgen: Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto. Die drei letzten Plancten
sind in ihrer Wirkung auf die Erde und das Pflanzenwachstum noch nicht ausrcichend erforscht;
sie werden daher im Folgenden nicht betrachtet und nur im Bereich der Konstellationsforschung
fur Versuche mit einbezogen ( vgl. G.W.Schmidt 1985).
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Eine besondere Rolle spiclt die Sonnenbahn (Symbol O  auf Abb. 4). Sie ist die Trennlinie zwi-
schen dem Raum jenscits der Sonnenbahn, dem obersonnigen Raum, und dem Raum innerhalb der
Sonnenbahn, dem wuntersonnigen Raum. Die mittlere Entfernung zwischen Erde und Sonne
entspricht 1 AE (Astronomische Einheit). Alle Bahnen oder Bahnabschnitte der Planeten, die
weiter als 1 AE von der Erde entfernt sind, sind auf Abb. 4 auBerhalb der Sonnenbahn dargestellt,
alle Bahnen oder Bahnabschnitte mit ciner geringeren Entfernung zur Erde sind innerhalb der
Sonnenbahn dargestellt, maBgebend ist dic Entfernung Erde - heliozentrische Planetenbahn.
Entsprechend dem Verlauf ihrer geozentrischen Bahn werden der Mond und die Planeten als
obersonnig oder untersonnig bezeichnet, Die Sonne sclbst gehort beiden Gruppen an,

Zu den obersonnigen Plancten gehSren Mars, Jupiter und Saturn. Strenggenommen ziehen nur
Jupiter und Saturn ihre Bahnen dawernd auBerhalb (“oberhalb”) der Sonnenbahn. Die Bahn des
Mars” reicht mit ihren Schleifen zeitweise auch in den untersonnigen Raum hincin. Das ist
dicjenige Zeit, in der er sich niher der Erde befindet als die Sonne. Er kommt der Erde am
niichsten zur Zeit der Opposition mit der Sonne. G.W. Schmidt bezeichnet ihn daher als
Wechselplanet (vgl. Abb. 4).

Zu den untersonnigen Planeten gehdren: Erde, Mond, Venus, und Merkur. Dabei reichen Venus
und Merkur mit Teilen ihrer Bahn zcitweise in den obersonnigen Bereich hincin. Das sind
dicjenigen Zeiten, in denen sic sich auf ihrer heliozentrischen Bahn, von der Erde aus gesehen,
hinter der Sonne befinden (obere Konjunktion zur Sonne). Auch sie zihlt G.W. Schmidt zu den

Wechselplaneten.
Strenggenommen obersonnig sind also:

- Jupiter (l-f),

- Saturn (fi) und

Zu den Wechselwandlern gehoren:
- Merkur (¥),
- Venus () und

- Mars (&),

Streng untersonnig sind;
- die Erde als Planct (&) und

- der Mond ({) als ihr Trabant.
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4.5.1.3 Oppeosition - Konjunktion - Trigon

Immer dann, wenn sich zwei Planeten (auch Sonne und Mond kénnen daran beteiligt sein) in
einer Achse mit der Erde befinden, haben wir eine Opposition oder Konjunktion.

Bei der Oppositon (Gegeniiberstellung) sicht die Erde zwischen zwei Plancten. Der Lingenun-
terschied zwischen beiden Plancten betrdgt 180°. Wihrend der Opposition zur Sonne geht der
Planet mit Sonnenuntergang auf und mit Sonncnaufgang unter. Er ist also die ganze Nacht (iber
sichtbar. Beispiel: Bei Vollmond steht der Mond gegeniiber der Sonne, astronomisch haben wir
den Mond in Opposition zur Sonne. In Abb. 4 sind jeweils die Oppositionstermine der Planeicn
zur Sonne eingetragen.Das Symbol fiir Opposition ist: Jo

Bei der Konjunktion (Zusammenstehen zweier Planeten, Liangenunterschied 0°) steht die Erde an
einem Pol der gedachten Achse. Der Planet ist bei der Kojunktion zur Sonne nicht sichtbar.
Beispicl: Bei Neumond steht der Mond vor der Sonne, er ist nicht sichtbar, Astronomisch haben
wir den Mond in Konjunktion zur Sonne. In Abb. 4 sind jeweils die Konjunktionstermine der
Planeten zur Sonne eingetragen.Das Symbol fiir Konjunktion ist: .

In der Pflanzenregeneration spielen Opposition, Konjunktion und Trigon in Verbindung mit dem
Mond cine Rolle. Es werden also immer Mond in Opposition, Konjuktion oder Trigon mit einem
Planeten oder der Sonne betrachtet.

An dem Trigon sind ebenfalls drei Himmelskérper wie bei Opposition und Konjunktion beteiligt.
Sie stehen jedoch nicht in ciner Linie, sondern in eincm Winkel von 120° zueinander. Beim
Trigon, Mond - Planet, steht der Mond an einem Schenkel des gedachten Winkels, der Planet an
dem anderen Winkelschenkel. Dic Erde steht dabei im Schnittpunkt beider Winkelschenkel. Mond
und Planet stchen also beziiglich der Erde um 120° auseinander. Dabei ist darauf zu achten, daB
Mond und Planet vor bestimmten Ticrkreisbildern stchen (siche Kap. 4.5.6). Da der Mond relativ
schnell wandert (gemeint ist die Winkelgeschwindigkeit) und die Planeten verhiltnismabBig
langsam wandern, konnen sie als nahezu stationdr betrachtet werden. Daraus ergeben sich
wahrend eines Mondumlaufes zwei mogliche Trigonstellungen. Welche davon fiir die
Saatgutregencration als Aussaattermin in Frage kommen, hingt von den anderen gleichzeitigen
Konstellationen ab, insbesonders von der Mondphasenentwicklung (siche Kap. 4.4.7).

4.5.2 Die Rolle des Mondes

Wird in der Pflanzenregencration mit Konstellationseinfliissen gearbeilet, so spielt dabei der Mond
als Trabant der Erde die Rolle eines Vermittlers. Er vermittelt die Wirkungen dcs Kosmos auf die
Erde. Dabei kann er (a): Spiegelwirkung haben oder (b); dic Krafte vermitteln, vor deren Region er
steht.

a) Bei Vollmond spiegelt der Mond das Sonnenlicht und wirft es in verinderter Weise zur
Erde. Dicse Rolle nimmt der Mond nicht nur gegeniiber der Sonne ein. Stcht er in Op-
position zu einem Planeten ("Planetenvollmond"), so spiegelt er dessen Wirkung auf die
Erde. Steht cr in Konjunktion zu cinem Planeten, also vor ihm, so schirmt er ihn ab und
verhindert dessen Wirkung auf dic Erde.
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b) Der Mond kann neben seiner Rolle als Spicgler auch die Rolle als Vermittler iibernehmen.
Diese Rolle nimmt er gegeniiber dem Tierkreis ein. Je nachdem vor welchem Tierkreisbild
er steht, vermittelt er dessen Wirkung.

4.5.3 Die Bedcutung des Tierkreises

Beim Ticrkreis gilt cs zunachst zu unterscheiden zwischen Ticrkreiszeichen und Tierkreisbildern.
Die Tierkreiszeichen bilden eine gleichmiBige Teilung der Sonnenbahn in Abschnitte zu Jje 30°,
Die Gradeinteilung beginnt im Zeichen Widder (). In Abb. 4 sind die Tierkreiszeichen auf dem
dubersten Band mit der Gradeinteilung von 0 - 30° eingetragen. Bei der Saatgutregeneration
werden nicht die Tierkreiszeichen betrachtet, sondern die Tierkreisbilder. Die Tierkreisbilder ent-
sprechen als Himmelsfelder den tatsichlichen Gréfien der Jeweiligen Sternenkonfigurationen. In
Abb. 4 sind die Grenzen der Sternbilder durch Pfeile mit Gradangabe gekennzeichnet, die
Tierkreisbildung alse von unterschiedlicher Lange, wie z.B. Jungfrau (v) und Waage &, Die
Gradeinteilung von 0 - 360° beginnt am Frithlingspunkt (FP). Der Friihlingspunkt ist der Punkt,
den die Sonne bei Friihlingsbeginn am Tag der Tag- und Nachtgleiche auf ihrer Bahn iiber-
schreitet. Dieser befindet sich zur Zeit im Sternbild Fische, er wandert, entgegen der Jahresbe-
wegung der Sonne, in Richtung des Sternbildes Wassermann. In den verschiedenen Stern- und
Saatkalendern sowic Planetenkarten werden die Grenzen der Tierkreisbilder teilweise
unterschiedlich angegeben. So wird auch im Sternkalender (1995) hicrfiir einen weiterfiihrende
Ordnung angegcben.

Zur Einbezichung des Tierkreishintergrundes fiir die Saatgutregeneration wird folgende

Handhabung vorgeschlagen:

- stehen Planeten, Mond und Sonne in den Grenzbereichen zwischen zwei Tierkreisbildern

(ca. 6-8 °), so sind beide als wirksamer Hintergrund fiir die saatgutregeneration zu notieren.
- steht einer der Wandler im Mittelbereich eines Tierkreisbildes, so ist dieses festzuhalten,

Tierkreiszeichen und Ticrkreisbilder kommen nicht zur Deckung, Das hat zum einen den Grund in
der unterschiedlichen Linge der Tierkreisbilder, zum anderen in der Verschiebung des Friihlings-
punktes. Vor etwa 2000 Jahren stand der Friihlingspunkt im Sternzeichen Widder ()
Sternzeichen und -bilder waren damals deckungsgleich. Zu dieser Zeit wurde die Einteilung der
Tierkeiszeichen festgelegt, weiter wurde festgelegt, dab Tierkreiszeichen und Friihlingspunkt fest
ancinander gekoppelt sind (Mulder 1980, $.45). Da der Frihlingspunkt jedoch gegeniiber dem
Fixsternhintergrund, hier also gegeniiber den Sternen der Tierkreisbilder, wandert, verschieben
sich die Tierkreiszeichen gegeniiber den Ticrkreisbildern kontinuierlich. So sind Tierkreiszeichen

und Tierkreisbilder inzwischen fast um ein Sternbild auscinander gewandert (vgl. Mulder 1980).

Die 12 Tierkreisbilder haben eine Wirkung auf die Pflanzen. Thre Wirkung wird vermittelt durch

den Mond der vor ihnen vorbeizieht oder durch einen Planeten (z.B. beim Trigon beriicksichtigt).

Folgende Pflanzenorgane werden durch den Mond gestérkt, wenn er an den entsprechenden
Tierkreisbildern vorbeizieht: Wurzel, Blatt, Bliite und Frucht.
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Abb. 4: Geozentrische Planetenkarte von G.W. Schmidt entwickelt.
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Diese Pflanzenorgane sind nicht identisch mit den vorher beschriebenen vier Pflanzenfunktionen,
doch auch ihre Forderung kann als Wirksamkeit der Atherischen Krifte verstanden werden. Die
Zuordnungen sind wie folgt:

Tab. 5: Pflanzenorgane, Atherkrifte.

Atherkraft: Lebensither: Chemischer Lichtither: Wiirme-
Ather: ither:

Element: Erde Wasser Luft Feuer

Pflanzenorgan: Wurzel Blatt Bliite Frucht

Aus der langjahrigen Forschungsarbeit von Frau Maria Thun (vgl. Thun 1985, 1994) ist bekannt,
dah die vorgenannten Pflanzenorgane jeweils eine Zugehdrigkeit zu den nachstehend genannten
Tierkreistrigonen haben. Weiterhin haben die Tierkreistrigone eine Bezichung zu den vier

Elementen.

Erkidrung: Ein Ticrkreistrigon besteht aus drei Tierkreisbildern, die jeweils im Abstand von 120°
zueinander stehen. Verbindet man diese Tierkreisbilder durch Linien miteinander, entsteht ein
Dreieck. Die Tierkreistrigone charakterisieren die Eigenschaft von drei Tierkreisbildern, die eine
fordernde Bezichung zu einem der Pflanzenorgane haben. Sie sind zu unterscheiden von dem

Trigon, das eine bestimmte Konstellation zweier Himmelswandler beschreibt (sieche Kap. 4.4.1.3),

Tab. 6: Pflanzenorgane, Elemente und Tierkreistrigone.
Pflanzenorgan: Wurzel: Blatt: Bliite: Frucht:
Element: Erde Wasser Luft Feuer
Farbe: Rotviolett Blau Gelb Rot
Tierkreisbilder: Jungfrau, Krebs, Zwillinge, Lwe,
(Trigone) Steinbock Skorpion, Waage, Schiitze,
Stier Fische Wasserman Widder

Die Tierkreiswirkungen - die der Mond vermittelt - kénnen durch andere Konstellationen iiber-
deckt werden. Ausfiihrliche Versuche zu diesem Thema hat Frau Thun gemacht (vgl. Thun
(1994), Maria Thun, Matthias Thun (1994), Thun (1985) sowie Aschenbrenner (1982)).

Der Mond vermittelt der Pflanze zur Aussaat einen Kraftimpuls, entsprechend dem Tierkreisbild,
vor dem er entlangzicht. Dieser Kraftimpuls dient der Steigerung des Wachtums und der Qualitit
des entsprechenden Pflanzenorgans. Diescr Einflub ist aber nur wirksam in dem entsprechenden
Erntejahr, dic Kraftwirkung reicht nicht aus, um in der Generationenfolge z.B. cin geschwiichtes
Pflanzenorgan oder cine Pflanzenfunktion zu stirken. Soll das Saatgut in der Gencrationenfolge

verbessert werden, muB in erster Linie mit den Plancten gearbeitet werden. Welche Wirkung hat
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dann der Tierkreis? Die Tierkreisbilder koénnen verstirkend oder behindernd bei einer
Konstellationssaat wirken. Vermittler dieser Krifte aus dem Tierkreis ist der Mond und dic

Planeten, die vor den Tierkreisbildern entlang zichen (siche Kap.4.5.6).

4,5.4 Wann kdnnen itherische Kriifte an die Pflanzen vermittelt werden?

Der Zeilpunkt an dem die Pflanze neue Kraftimpulse durch die RegencrationsmaBnahmen in sich
aufnimmt ist der Saatzeitpunkt. Fir jeden Einflub der Athcrischen Bildekrifte, ob vermittelt
durch: Standort, Wetter, Jahres- und Tageszeit, besondere Konstellationen, ist der Zeitpunkt der
Aussaat entscheidend. Auschlaggebend ist dabei der Kontakt mit dem mincralhaltigen Boden (A-
Horizont), nicht das Fallen der Samen z.B. auf Laubstreu (Auflagehorizonic).

Liegt der Samen im Boden, beginnt er bei ausreichender Feuchtigkeit zu quellen. Komplizierte
Vorginge vom Abbau der Nihrstoffvorrite im Samen, zum Umbau in Stoffe, die der entstehende
Keimling bendtigt, finden statt. Man spricht auch von einem "Samenchaos”. Tn dieser Zeit ist der
beginnende Pflanzenorganismus empfinglich fiir die Krifte, die auf ihn einstrémen. (Ergebnisse
aus der Chaosforschung haben gezeigt, daB minimal abweichende Ausgangsbedingungen zu vollig
unterschiedlichen Ergebnissen fithren). Zwischen Aussaat und Keimung kénnen bei
Kulturpflanzen mehrere Tage oder Wochen liegen, bei Waldbiumen sogar 1-2 Jahre. Fiir den
AthereinfluB aus dem Umkreis ist Jedoch vor allem die erste Bodenberiihrung zum Saatzeitpunkt
entscheident. Hier beginnt der Atherleib des Samenkorns sich zu verwandeln. Man spricht auch
von einer "kosmischen Befruchtung” bei der Aussaat, dagegen findet dic ,irdische™ Befruchtung
nach der Bestdubung statt. Dieser EinfluB der Aussaat auf das kiinfige Wachstum der Pflanze, ist
spater durch keine anderen MaBnahmen wie durch Diingung oder Pflege wieder riickgingig zu
machen.

Bei diesem Thema driingt sich: eine Parallcle zum Menschen auf: Bei der Erstellung eines Ho-
roskopes fiir cinen Menschen ist der Zeitpunkt der Geburt entscheidend. Erst bei schr viel ge-
nauerem Eingehen auf das Horoskop dieses Menschen findet der Zeitpunkt der Zeugung Be-
achtung,

Zu beachten ist bei Konstellationssaaten, daB sichtbare Ergebnisse nur dann méglich sind, wenn
das Saatgut vorher in der Generationenfolge , sensibel® gemacht worden ist. Die MaBnahmen
hierzu sind das Anwenden der biologisch-dynamischen Priparate und cine gewisse ,,Biographie®,
die das Saatgut vorher durchgemacht haben muB, wie dies zum Beispicl in der Lockerungsphase
geschieht.

Diingeunterschiede kénnen leicht jede Konstellationswirkung iiberdecken, daher sollten die
Versuchsbeete moglichst weit entfernt von der Diingung in der Fruchtfolge stehen. Die Diinger-
gabe sollte aus gut verrottetem Kompost bestehen. Der Kompost hat hier nicht die Aufgabe der
NihrstofTzufuhr, sondern die der Bodenbelcbung.
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4.5.5 Welchen EinfluB haben Konstellationssaaten?

Aus scinen Versuchen hat Herr Schmidt die sichere Erkenntnis gewonnen, dab durch die Aussaat
zu bestimmten Konstellationen, das Pflanzenwachstum stark beeinflut wird. Besonders deutlich
wird dies, wenn zu einem Termin mit giinstiger Konstellation ausgesiit wird und diese Aussaat
verglichen wird mit ciner Aussaat zu einem ,bchindernden® Termin. Als giinstige Termine
kommen die Konstellationen Mond in Opposition oder Trigon zu einem Planeten in Frage. Als
ungiinstiger Termin wird die Konstellation Mond in Konjunktion zu dem gleichen Planeten ge-
wihlt (14 Tage friiher oder spiter). Fiir die Auswertung eines Versuches muB noch cine Aussaat
zu einem neutralen Termin hinzukommen (Nullparzelle). In folgenden Merkmalen kénnen die
Pflanzen starke Wachstumsunterschiede zcigen:

- allgemeine Vitalitit,

- Keimfihigkeit,

- Wurzelausbildung,

- Grobe, Form und Farbgebung der Halime, Stengel, Zweige sowie der Wurzeln,

- allgemcine Widerstandskraft gegeniiber Pilz- und Schadlingsbefall,

- allgemeine Widerstandskraft gegeniiber Wetterunbilden wie z.B. Kélteeinbriichen, Diirre,

Jeweils zum Oppositionstermin waren diese Merkmale deutlich bis vielfach verstirkt, dagegen

zum Konjunktionstermin entsprechend gehemmt.
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4.5.6 Planeten - Mond - Atherkrifte

Quellort der Atherischen Krifie ist der Planetenraum. Jeder Planet vermittelt eine bestimmte
Atherkraft. Die Zuordnung der Planeten zu den Atherkrificn ist in Tab. 7 dargestellt worden (vgl.
Hagemann 1973: Wachsmut 1965).

Tab. 7: Planeten, Pflanzenfunktionen, Atherkrdfte.
Atherkraft: Lebensither: Lichtither: Chemischer Wiirme-

Ather: Ather:
Kriiftepaar: 1. Kriflepaar 2. Kriftepaar
Element: Erde Luft Wasser Feuer
Farbe: Rotviolett Gelb Blau Rot
Pflanzen- Stoff- Gestaltung/ Reproduktion Qualitit
funktion: bildung Widerstands-

kraft

Planet: Sonne Jupiter Mars Saturn
(cinschl. Sonne, Erde Venus Mond Merkur
Mond)

Was sind geeignete Konstellationen, um die itherischen Krdfteimpulse zu vermitteln?

Jewcils zum Oppositionstermin, z.B. Mond in Opposition zu Jupiter, spiegelt der Mond die
entsprechende Kraftwirkung des Plancten zur Erde. Wenn jetzt ausgesit wird, kann der entspre-
chende Impuls auf den Samen wirken und so die Pflanze fiir ihr Wachstum beeinflusscn. Dieser
Aussaat-Impuls ist fiir diese Vegetationsperiode irreversibel. Er 1ibt sich sogar noch im 2. oder 3.
neutralen Nachbau nachweisen,

Zum Zeitpunkt der Konjunktion mit dem Mond, steht der Mond vor dem betreffenden Planeten
und verdeckt ihn. Die Krifte, die der Planet zur Erde vermittelt, werden so durch den Mond von
der Erde abgehalten. Dic Wirkung im Pflanzenreich ist eine verringerte  Keimfihigkeit,
gehemmtes Wachstum und eine geringe Vitalitit.

Trigon: Die vermiltelten Krifte sind zum Termin des Trigons geringer, daher sollte der Oppo-
sitionstermin gewahlt werden. Wenn der Oppositionstermin z.B. wegen des Wetters zur Saat nicht
genutzt werden kann und die Aussaat auch nicht vier Wochen lang bis zum niichsten
Oppositionstermin (“"Planctenvollmond") warten kann, dann bietet sich der Tri gon-Termin an. Vor
welchem Tierkreishintergrund soll nun die Konstellation des Trigons stautfinden? Prinzipiell
verdndert der Tierkreishintergrund (Tierkreisbilder) quantitativ (verstarkend oder verringernd) die
Atherkraft des Mondes, der Sonne, der Planeten. Vermittelt der Planet eine kosmische Atherart,
den Licht- oder Warmeither, so soll das Trigon vor Tierkreisbildern stattfinden welche cbenfalls
cine Bezichung zu einer kosmischen Atherkraft haben.
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Beispiel: Saturn, Trigon Mond. Der Saturn vermittelt die Krifte des Wiarmecithers. Findet das
Trigon vor Tierkreisbildern des Wiirme- oder Licht - Tierkreistrigons statt, kénnen die Kriifie des
Saturn gefordert werden. Findet das Trigon vor Tierkreisbildern statt, die cine Bezichung zum
Wassrigen haben, wird seine Wirkung behindert (siehe Tab. 6).

Bei der Konstellation Planet im Trigon zum Mond betrigt der Winkelabstand von der Erde aus
120°, Ebenso betrigt der Winkelabstand zwischen zwei Tierkreisbildern eines Tierkreistrigons
120°. (Dies wird nur geringfiigig variiert durch die unterschicdliche Lange der verschiedenen
Tierkreibilder.) Dadurch kénnen bei der Konstellation des Trigons, Mond und Planet vor Tier-
kreisbildern des gleiche Ticrkreistrigons stehen, Beispiel: Jupiter (Lichtither) im Trigon zum
Mond: Jupiter steht vor Zwilling (Lichtiither), der Mond vor Wassermann (ebenfalls Lichtither).
Bei der Konstellation Planet in Opposition zum Mond geht das nicht. Planet und Mond stehen hier
immer vor Ticrkreisbildern die zwei verschiedenen Tierkreistrigonen angehéren. Weiteres in:
HERA Forschungsstelle f. d. 6k. Landbau (1994a,b).

4.5.7 Beispiele fiir Konstellationssaaten

Die untersonnigen Planeten haben allgemein einc Verbindung zu den Reproduktionsvorgiingen in
der Pflanze. Der Mond nimmt hicr eine herausragende Stellung cin, ihm ist der chemische Ather
zugeordnet. Neben der Reproduktion férdert er auch eine allgemeine Vitalisierung der Pflanze. Als
Schattenseite zu starker Reproduktionsforderung werden dic Pflanzen Jjedoch pilzanfilliger,

Dic Wirkung des Mondes ist nicht nur bei der Konstellation Mond in Opposition zur Sonnc
(Vollmond) zu betrachten, sondern als ein ProzeB, der sich von Neumond zu Vollmond entwickelt.
In dieser Zeit steigent er scine vitalisierende Wirkung. In der Woche vor Vollmond, bis Vollmond
(1. bis 2. Viertel) kann mit der vitalisierenden Kraft des Mondes bei der Aussaat gearbeitet
werden. Nach dem Zeitpunkt des Vollmondes beginnt sich seine Wirkung ins Gegenteil zu ver-

kehren, er wirkt entvitalisierend, die Wirkung des Mondes tritt zuriick.

Die obersonnigen Planeten Jupiter und Saturn fordern die kosmischen Pflanzenfunktionen und
Formelemente (siche Tab. 1). Dabei wirkt der Saturn am weitesten im Extrem. Die Konstellation
Mond, Opposition oder Trigon Saturn, fordert die Vertikale, z.B. schwacher, gerader Stengel,
Pfahlwurzel; beim Baum: den Einzelstamm. Dicse Wirkung des Saturn konnte nur wihrend seiner
Aufstiegsperiode beobachtet werden. Die Aufstiegsperiode eines Planeten ist analog zur Auf-
sticgsperiode der Sonne. Sie findet vor den Ticrkreisbildern Schiitze () bis Stier (¥) statt (siche
Abb.4). Bei der Sonnc ist dies im Jahr die Zeit von der Wintersonnenwende bis zur
Sommcrsonnenwende. In der Abstiegsphase, vor den Tierkreisbildern Zwilling (¥r) bis Skorpion
(v, ist die Wirkung des Planeten geschwicht.

Ist es nétig die Widerstandskraft gegen Pilzkrankheiten zu stirken, so ist dies mdglich mit der
Konstellation: Mond, Opposition Jupiter. Ist es an dicsem Tag nicht moglich zu sden, z.B. wegen
des Wetters, oder anderer stérender Konstellationen, so kann man auf die Termine Mond, Trigon

Jupiter ausweichen.
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Wird mit Konstellationen der obersonnigen Planeten, Jupiter und Saturn gearbeitet, so sollte der
Mond in abnehmender Phase sein. In der Woche vor Neumond ist der Mond nur noch gering mit
der Spiegelung der Sonne beanprucht. Bei der Saat wirkt er Jetzt entvitalisierend auf die Pflanze
und verringert die Neigung zu Pilzbefall. Diese Zeit ist gunstig, um die Wirksamkeiten von Jupiter
und Saturn, zum Oppositionstermin mit dem Mond, den Pflanzen zu vermitteln. In seiner

Funktion als obersonniger Planet fSrdert der Jupiter cbenfalls die kosmischen Formelemente,

Die Konstellationen Mond, Opposition (Trigon) Merkur oder Venus, kénnen zur Regeneration im
Fruchtbildungsbereich, z.B. von Obsibiumen genutzt werden (vgl. HERA Forschungsstelle f. d.
6k. Landbau 19%4a,b).

4.5.8 Behindernde Saatzeiten

Die Atherischen Krifie kénnen in der Pflanze durch bestimmte Konstellationen sowohl gestirkt
als auch geschwiicht werden.

Als Behinderungszeiten gelten:

- gehidufte Konjunktionen,

- gehéufte Quadraturen (90° -Abstand),
- Mond- und Sonnenfinstenisse,

- Mondknoten, Planetenknoten, Erkldarung: Die Bahnen von Mond und Plancten sind gegeniiber
der Sonnenbahn (Ekliptik) geneigt. Die Mondenbahn oder Planctenbahn hat also zwei
Schnittpunkte mit der Ekliptik. Schncidet der Mond (Planet) die Ekliptik, spricht man von
Mondknoten (Planctenknoten). Wenn der Mond (Planet) dic Ekliptik von unten her schneidet,
spricht man vom aufsteigenden Knoten, schneidet er siec von oben her, spricht man vom

absteigenden Knoten. Je Umlauf von Mond oder Planet finden also zwei Knoten statt.

- Der Monat November zcigt im Atemrhythmus der Atherhiillen der Erde das geringste Zu-
sammenwirken der Atherkrifte (siche Abb. 3) Dieser Monat sollte bei der Pflanzenregeneration
als Saatmonat gemicden werden (vgl. HERA Forschungsstelle f. d. 6k. Landbau 1994a,b).

4.5.9 Saatzeitprioritiiten

Die Reihenfolge der nachstchend aufgefiihrten Faktoren fiir Saatzeitpriorititen ist von G.W.
Schmidt in vicljahriger Erfahrung aufgebaut worden. Sie beginnt mit der ortsiiblichen Aussaatzeit
und endet mit der Beachtung des Mondes vor dem Tierkreis. Im Einzelnen sind die

Saatzeitpriorititen wie folgt zu setzten:

- Zunichst gilt es die ortsiibliche Zeit zu beachten.

- Darauf aufbauend ist zu entscheiden, ob sommernah oder winternah gesit werden soll.
- Soll die Aussaat eventuell einen besonderen Einfluf durch den Anbauort bekommen?

- Die ortliche Wetterlage ist zu beriicksichtigen.
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- Die Tageszeit als EinfluBgroBe kann als Ausgleich zu entstehenden Einscitigkeiten eingesetzt
werden.

- Es muB entschieden werden, welche Mondphasenentwicklung zur Saatzeit herschen soll.
- Welcher Planetenimpuls ist fiir die Pflanze in dieser Regenerationsphase jetzt wichtig?
- Welchen TierkreiscinfluB soll der Mond vermitteln?

Bei diesen Versuchen hat sich gezeigt, daB der Mensch als Experimentator einen wesentlichen
EinfluB auf dic Entwicklung der Aussaat hat,

Oft wird es die Praxis nicht zulassen, dab alle Saatzeitparameter erfiillt werden, z.B. wegen des
Wetters oder der Arbeitsbelastung. Werden jedoch einige dieser Parameter bewuBt und gezielt
cingesetzt, so ist dies schon ein erster wichtiger Schritt. Weitere Ausfithrungen zur
Konstellationsaat in: HERA Forschungsstelle f, d. 8k. Landbau (1994a,b).

4.6 Wintersaat

Hierbei handelt ¢s sich um eine Aussaat in der Zeit zwischen dem 20. Dezember und dem 15.
Januar. In diesem Zeitraum liegt dic Zeit "Zwischen den Jahren" (25.12. - 5.1.). Diese Be-
zeichnung 1Bt erkenncn, daB sie scit langer Zeit im BewuBtsein der Bevilkerung stand und daB
sie weder zum vergangenen noch zum neuen Jahr gehért. Aus dem biuerlichen Wissen, z.B. in
Stiddeutschland und der Schweiz, sind auch die Bezeichnungen "Die rauhen Nichte” oder "Die
heiligen Néchte" fiir dicse Zeit bekannt. Sie zeigen, dab diese Zeit in ihrer Eigenart als ausgesparte
Zcit des iibrigen Jahres verstanden wurde. Dies gab AnlaB fiir Herrn Schmidt seit Anfang der 70er

Jahre geziclte Aussaaten in dicser Zeit mit Getreide und eini gen Gemiisesorten zu untersuchen.

Ausgeséit wird an Tagen ohne besonderen KonstellationseinfluB. Fiir dicse Aussaat ist der Boden
vorher frostfrei abzudecken. Fiir diesen Zweck hat sich altes Heu gut bewsihrt. Nach der Saat bleibt
das Land unbedeckt liegen.

Pflanzen, die in dieser Zeit ausgesit wurden zeigen ganz besondere Eigenschaften;
- Verstirkte Widerstandsfihigkeit bei Diirre (Getreide und Gemiise),

- verstirkte Widerstandskraft bei Weizen gegeniiber Steinbrand (Tillefia caries) und Zwerg-
steinbrand (Tilletia controversa)

Diese Eigenschafien ciner Aussaat zeigen sich bis in die 2. und 3. Generation im neutralen Nach-
bau. Nach den unerwarteten Ergebnissen von Aussaaten dieser Art wurde die Notwendigkeit er-
kannt, dieses Phinomen und das iiberlieferte Wissen von der besonderen Eigenschaft dieser Zeit
des Jahres, ciner ndhcren Untersuchung zu unterziehen (vgl. HERA Forschungsstelle £. d. ok,
Landbau 1992, 1994ab).
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5. ABSCHLIESSENDE MASSNAHMEN

5.1 Stabilisierungsphase

Die Pflanze ist in der Lockerungsphase , sensibel“ und wbeweglich® gemacht worden. Weiter hat
sic wihrend der Therapicphase (Aufbau einer Pflanzenbiographie) neue Impulse aus dem Umkreis
im weitesten Sinne, erhalten, bzw. konnten in dieser Zeit bisher verborgene Eigenschaften
hervortreten. Jetzt mub eine Phase folgen, in der sie stabilisiert wird. Ziel ist ¢s, dab die Pflanze
dic erworbenen Eigenschaften jetzt gleichmiBig vererbt. Als MaBnahme zu diesem Schritt nennt
Herr Schmidt gleichbleibende Anbaubedingungen. Auch nach der Stabilisierung muB das Saatgut
vom Anbauer weiter gepflegt werden.

5.2 Belastungsphase

In dieser Phase soll dic Robustheit der Zuchtlinien getestet werden, d.h. es wird gelestet, wie stark
die ncuen Krifte/Eigenschaft sie withrend der Phase "Aufbau ciner Pflanzenbiographie” die neuen
Krifie in den Pflanzen aufgenommen wiirden oder anders formuliert, in wicweit kénnnen sich die
Pflanzen der Atherkific bedienen, um einseitige Anbaubedingungen auszugleichen. Diese Phase
soll sich iber einen Zeitraum von 2 - 3 Jahren erstrecken.Herr Schmidt hat die
wachstumsbehindernden Faktoren gegliedert in solche, bei denen die irdischen Krifte Lebensither
und Chemischer Ather iiber deren physischen Erscheinungsformen (Erde-Festes; Wasser-
Fliissiges) verstirkt wirken. Dicse sind:

- Bodenverdichtung,
- Stauniisse,

- Versauerung.

Die Faktoren, bei denen die kosmischen Krifte Lichtither und Wirmeither iiber dic Elemente Luft
und Warme (Feuer) verstirkt wirken, sind;

- Diirre,

- Hitze,

Kilte, Kiltecinbriiche,

arme Standorte.

(Eine weitcre Belastungsprobe ist der Anbau unter Hochspannungsleitungen oder unter dem
EinfluB anderer starker clektro-magnetischer Felder.)

Zuchtlinien, die sich in diescr Phase schwichlich zeigen, werden weiter regeneriert oder sortiert.
AbschlieBend folgen dic Schritte der Anpassung des Saatgutes an den Hof, dic Landschaft und der
Vermechrungsanbau.
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Tab. &: Zuordnung ausgewdhiter Eigenschaften zu den vier Atherkrdfien.
Atherkraft Lebensither | Lichtiither Chemischer Ather Wiirmeiither
Griech. Elemente: Erde Luft Wasser Feuer
Zustand: fest gasfdrmig flassig wWinme*
Farbe: Rotviolett, Gelb Blau Rot

Pfirsichbliit
Planet: Sonne Jupiter Mars Satumn
(einschl. Sonne u. Mond) Erde Venus Mond Merkur
Vermittler: Mond
Tierkreisbilder: Jungfrau, Zwillinge, Krebs, Lawe,
(Planetenwirkung verstiirkend oder Steinbock, Waage, Skorpion, Schitze,
behindernd) Stier Wassermann Fische Widder
Vermittler: Sonne, Mond, Planet
PAanzenfunktion: Stoffbildung Gestaltung / Reproduktion Qualitat

Widerstandskraft

Wahmehmbare Beispiele: Pflanzenmasse, | Widerstandskraft | generative Reproduk- Nahrungsqualitit
(Steigerung, Férderung) Ertrag, gegen Schadorga- | tion, Brotqualitit

vegetative nismen Vitalitit,

Vermehrung vegetative Vermeh-

rung,
Pilzanfilligkeit

Formelemente: {aus Tab. 1) irdische kosmische irdische Formelemente [ kosmische

Formelemente

Formelemente

Formelemente

Beispiele: mastiger ausgestaltete elliptische, runde Gecschmak,
Wuchs Blattrander Formen Aroma, Glanz,

Duft, Harz,
Atherische Ole

Atmen der Atherhiillen: {Februar), (Friihling), (November), {Mai),

Jahreszeiten: (Einatmen), Mai, Sommersonnen- Februar, Sommer,

Hohepunkt, (Ausatmen) (Sotnmer) wende, (Mai) (November)

(Herbst)
Tageszeiten: (3%, 9%, (6™), 12, (18°) | (21%), 3%, (9°°) (9%), 15%, (21%
in Stunden

(15%)
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Abb. 5: Zusammenschau: Von der einfachen irdisch-kosmischen Polaritdt zur zweifachen
Polaritdt der Atherkrdfte.
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KURZUBERSICHT ZUR FORSCHUNGSARBEIT VON GEORG W.
SCHMIDT

Weiterer Ausbau der Forschungen von Martin Schmidt (Vater):

Ausdehnung der Zuchtarbeit von Roggen auf anderc Nahrungspflanzen und Biume:
- Zuordnung der Planeten zu einzelnen Baumarten,

- Zuordnung von individucllen Planetenwirkungen zu typischen Gestaltungsprinzipien und
Funktionen der Pflanzen.

Anbau im Zuchtgarten, um gleichmiBige Anbaubedingungen zu erhalten. - Dies unterscheidet
sich von dem bisherigen mitrotierenden Standort der Versuchsfliiche in der Fruchtfolge, wenn

sie auf einem Ackerstiick angelegt sind.

Regeneration von Hof- und Dorflandschaften, Waldgebieten sowic ehemaligen Industrie-
fidchen. Der Landschaftsregeneration liegt dabei das Leitbild von der Landschaft als Orga-
nismus und dic Athergeographie zugrunde.

Entwicklung einer Planctenkarte, dic dic Planetenbahnen aus geozentrischer Sicht darstellt,
weiter die Entwicklung von monatlichen Konstellationsiibersichten fiir Aussaattermine in der
Pflanzenrcgeneration,

Eatwicklung von MaBnahmen zur Verlebendigung und Regeneration von Kulturpflanzen,
unter Beriicksichtigung der vier Atherischen Bildekrifte. Zu dicsen Mafinahmen gehéren:

- Das Ahrenbeet und dessen Ubertragung auf andere Fruchttstinde: Rispe, Hiilse, Kolben,
Zapfen und der ganze Baum.

- Handhabung der irdisch-kosmischen Rhyhmen in Form von:
Jahreszeitenversuch,
Tageszeitenversuch,
sommernaher und winternaher Saat,
Wintersaaten im Zeitraum vom 20, Dezember bis Mitte Januar,
Berticksichtigung von Planetenkonstellationen;
- Versuche mit den biclogisch-dynamischen Kompostpriparaten, als Einzelpriparate,
- Dauerhafter Gebirgsanbau,
- Wechsel vom Anbau in Berg- und Tallage

- Untersuchung der Wirkung aller Versuche im mehrjdhrigen, neutralen Nachbau (Test auf
Vererbbarkeit),

- Grindung von Arbeitskreisen fiir die Entwicklung von Hof-Saatgut,

- Aufbau regionaler Zuchtgirten, Versuchsflichen und Baumschulen,
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- Fortsetzung der Grundlagenforschung in den Bereichen Atherkunde, Saatgut-, Baum- und
Landschaftsregeneration.
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reale). Die Ahrenbectmethode von Martin Schmidt”. Elemente der Naturwissenschaft, Hefi 6,
- Philosophisch-Anthroposophischer Verlag, Dornach/Schweiz.
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7.2

39

40

41

42

43

Protokolle von Seminaren mit Georg W. Schmidt am Zukunfts-Institut

(intern)

SEMINAR BEI GEORG W. SCHMIDT in Uess/Eifel vom 24.7.90: Kosmische und irdische
Atherkrafte. - Protokoll: Jorgen Beckmann, Matthias Willms.

SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfts-Institut Barsinghausen, am 29.7.90:
Atherkrifte I. - Protokoll: Jérgen Beckmann,

SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfis-Institut Barsinghausen, am 30.4.92:
Atherkrifie I1. - Protokoll: Jérgen Beckmann.

SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfts-Institut Barsinghausen, am 28.08.92:
Atherkrifte ITI, Chromas. - Protokoll: Jérgen Beckmann.

SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfis-Institut Barsinghausen, am
22./23.4.93: Waldregeneration, - Protokoll; Marion Gunreben.
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7.3

9

10

Kurze Inhaltsangabe zu einigen Schriften von Georg W. Schmidt

HERA FORSCHUNGSSTELLE FUR OKOLOGISCHEN LANDBAU, PFLANZEN- UND
TIERZUCHT e.V. (1991a): Der EinfluB des Menschen auf die Landschaft in gemiBigten,
subtropischen und tropischen Klimabereichen. Rundschreiben Nr. 1. - Eschenhof, Uess.

Zur Situation:

Verdnderung der Lebensriume durch: Absinken des Grundwasscrspiegels, fehlende Tau-
bildung, unregelmifige Nicderschliige, sinkenden pH-Wert, Anderung der durchschnitt-
lichen Jahrestemperatur, extreme Witterungslagen, Wirkungen auf das Bodenleben,

2. Weltklimakonferenz in Genf (Nov. 1990): Wenn die Klimaerwiarmung wie in den 80er
Jahren fortschreitet, werden Pflanzengemeinschaften abwandern oder aussterben. Sie miis-

sen sich einige hundert Kilometer weiter nérdlich wieder einfinden.

Erste Reaktionen von Instekten, Végeln, Fischen, Schnecken, die auf eine Klimaverinde-

rung hindeuten: Wanderung des Verbreitungsgebietes nach Norden.
RegencrationsmafBnahmen (kurzer Uberblick):

Kurzfristige und regelmiBige MaBnahmen, mittelfristige, langfristtige Mafnahmen.

HERA FORSCHUNGSSTELLE ... (1991b): Saatzeiten 1991. - Eschenhof, Uess.

2. Kalender dieser Art.
Saatzeiten fiir folgende Forschungs- und Zuchtzwecke:
Nahrungs- und Futterpflanzen:
Zur Allgemeinen Vitalisicrung und Steigerung der Fortpflanzungskrifte.
Steigerung der Widerstandskraft, Nahrungsqualitit, Wurzelausbilung.
Wald-, Obst- und Heckengchélze:
Zur Forderung der Wuchskraft.
Steigerung der Widerstandskraft und Holzqualitiit.

Fiir dic Untersuchung von individuellen Baum - Planctenbezichungen,
Wirksamkeiten der Planeten auf die Ausbilung von Pflanzenorganen.
Fiir dic Saatzeiten des Kalenders wurden folgende Konstellationen beachtet:

Mond in Opposition oder Trigon zu einem Planeten.
Mond in Konjunktion zu cinem Planeten,
Neutrale Tage, ohne eine dominierende Konstcllattion.

Zur Beurteilung der Pflanzen nach einer Konstcllationssaat,
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- Besonderheiten bei der Wirkung des Merkurs.
- Auf- und Abstiegsperioden der Planeten.
- Kalendarium,

11  HERA FORSCHUNGSSTELLE ... (1992): Lebens - Situation der Kultur - Pflanzen, Obst-,

Park- und Waldbiume. - Mit Beispiclen der Saatzeiten fiir die Pflanzenregeneration 1992, -
Eschenhof, Uess.

- Belastungen der 6kologischen Lebensriume.
- Charakterisicrung der Klimaverindcrung mit Literaturangabe.
- Verinderung der Pflanzenorgane:

Verringerte Dauerfruchtbarkeit,

Verringerte Widerstandskraft,

reduzierte Wurzelausbildung, dabei die

Bedeutung der Vertikalen und Horizontalen.

- Isolicrung der Pflanzenorganismen von den Krifien des Kosmos als Quellort der dtheri-
schen Kriifte, durch;

Schadstofle, technische Strahlungen;
einseitige Ziichtung, und einseitige Diinge- und Anbaumethoden.
- Verbindungen von Pflanzenorganen zu den Rhythmen von Sonne, Mond und Planeten.
* Auswahl der Konstellationen fiir die Saatzeiten erfolgte dieses Jahr nach den Kriterien:
Allgemeine Vitalisicrung,
Verstirktes Wurzelwachstum,
Verbesserung der Widerstandskraft,
Forderung der Vertikaltendenz,
Steigerung der Buschform,
Starkung der Laubgehgolze,
Forderung der Fruchttragenden Geholze.
- Kalendarium.
- Wintersaaten, mit Beispiclen,
- Individuelle Baum - Planetenbezichungen.
- Artiibergreifende Planetenwirkungen auf die Ausbildung bestimmter Pflanzenorgane.
- Mondrhythmen.
- Landschaftscinfliisse.

- Praktische Hinweise:
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Kontrolle im Nachbau,
biologisch-dynamische Priperate,
Diingergaben,

Saatgutauswahl,

12 HERA FORSCHUNGSSTELLE ... (1993a): Kosmische Rhythmen fiir die Regeneration von
Kulturpflanzen, Wald- und Obstgehslzen - Monatskonstellalionen der Vegetationsperiode
1993. - Eschenhof, Uess.

* Sehr gute, knappe Zusammenfassung all der Regenerationsaspekte, die durch die Wahl des
Aussaattermins beeinflufit werden kénnen.

- Hinweis auf die Zusammenstellung der Konstellationsdaten durch den "Verein fiir Pflan-
zenzucht €. V.", Hof Grub, 83567 Unterreit,

- Kurze Bezugnahme zu: heutigen Schadeinfliissen, Martin Schmidt und anderen Saatkalen-

dern und Sternenkalendem.

* Erlduterung der im Kalendarium verzeichneten Rhythmen, und kurze Darstellung ihrer
Wirkung auf die Pflanze.

Sonnenauf- und untergang,
-  Mondrhythmen
Mondlauf vor den Tierkeisbildern und deren Bezichung zu den Pflanzenorganen,

Die Tierkreisbilder und deren Bezichung zu den dtherischen Bildekriften sowie deren

Farbzuordnungen,

Mondphasen (Voll- und Neumond),

Erdferne und Erdnihe,

Mondknoten,

Mondbahn zwischen oberer und unterer Wende (auf- und absteigender Mond),

Mondauf- und -untergang,
- Planeten

Stand vor den Tierkreisbildern,

Opposition zum Mond,

Konjunktion zum Mond,

Trigon zum Mond,

Quadratur zum Mond

Merkur und Venus: Gréter scitlicher Abstand (Elongation),
- Saatzeitprioritiiten,

- Behinderungszeiten.
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20

21

Individuelle Baum - Planetenbezichungen.

Artiibergreifende Planetenbeziehungen zu bestimmten Pflanzenorganen.
Elemente, Bildekrifte, Pflanzenfunktionen.

Graphische Darstellung ausgewihlter Konstellationen.

Kalendarium.

SCHMIDT, GEORG W. (1983): "Der Mensch als Vermittler irdisch - kosmischer Le-

bensrhythmen". Mitteilungen aus der anthroposophischen Arbeit in Deutschland, Nr. 145,
Heft 3, S. 192 - 198,

In fritheren Kulturen gingen von den Mysterienstitten die Impulse aus fir die Zucht von

Kulturpflanzen aus Wildpflanzen und die Domestikation der Hausticre. (z.B. altes Persien).

Heute sind auf diesem Gebiet materielle und Skonomische Ziele ausschlaggebend.

Der Riickgang der Lebensfiille in den Landschaften und auf der Erde als Gesamtheit, fiihrt
zum Zuriickzichen und schlieBlich zum Aussterben von Pflanzen- und Tierarten. Das

Waldsterben ist cine spiite Folge dicse Riickzugsprozessses.

Um die Pflanze als Organismus zu heilen ist es notwendig, sie wieder als Organ an ihren
Umkreis (im weitesten Sinne) anzuschliefen. Dazu gehéren: der landwirtschaftliche Hof,

die Landschaft, die Erde als Organismus, der Kosmos.

Der EinfluB des Menschen bei Versuchen mit Atherkrifien - und die notwendige

Menschenschulung.

Besonderheiten bei Versuchen, die dic Wirksamkeit der Atherkrifie darstellen sollen.

SCHMIDT, GEORG W. (1984): "Aufbau lebensfihiger Naturbereiche als Gestaltungsaufgabe
in bedrohten oder zerstorten Landschaften”, Lebendige Erde, Heft 2, S. 54 ff.

Waldsterben, erste Berichte 1982, forstliche MaBnahmen,

Die Selbsterhaltungkraft ist nicht nur im Lebewesen selbst zu suchen. Sic wird auch durch
dessen Lebensumkreis im weitesten Sinne beeinflubt (Organ, Organismus). Dazu gehoren:
der landwirtschafll. Betrieb/Girtnerci, die umgebende Lanschaft als Organismus,
angeschlossen an die Atmungsprozesse im Tages- und Jahreslauf der ganzen Erde. Diese

stcht als Organismus in Lebebnsverbindung zum Mond, den Plancten und dem Tierkreis.

In einzelnen Teillandschaften kann sich die Artenviclfalt und Lebensfiille trotz gleicher
Belastungen, wie in der Umgebung halten, z.B. Girten, Landwirtschaften, - wihrend sich
in Naturschutzgebieten in gleicher Weise das Sterben fortsetzt. Es gelingt nur noch selten,
daB der Mensch cine Landschaft schiitzn kann, indem er sie sich selbst tiberlabt.
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23

Aufbaustufen und Funktionen beim Wiederaufbau von Landschafien, praktische Hand-
lungsempfehlungen, Beispiele.
Mabnahmen zur Baumregeneration.

Wirkungen von Konstellationssaaten.

Listc der aufzunchmenden Faktoren zu Beginn einer Landschaftsregeneration.

SCHMIDT, GEORG W. (1987) im Inteview mit LUNKEIT, RUDIGER: "Pflanzen Ver-
edelung und Vererbung". Biologisch-dynamische Landwirtschaft, Okologie, und Emihrung,
Flensburger Heft 18. - Flensburger Hefie Verlagsgesellschaft, Flensburg, S. 115 - 133,

G. W. Schmidts beruflicher Werdegang.

Der "Verein zur Férderung der Forschung und Ausbildung auf dem Gebiet der Pflan-
zenzucht", in Rittershain, Hessen.

Verschwinden alter Landsorten, Entwicklung von Hochzuchtsorten, damit Ertragssteige-
rung, aber Minderung von: Dauerfruchtbarkeit, Widerstandskraft gegen Pilzkrankheiten
und extreme Witterung,

Einrichtung von Genbanken, um alte Sorten zu erhalten.
Sortenschutzrecht,

Organismus: Saatgut als ¢in Teil cines Hof- oder Landschaftsorganismus.
Kurze Erlduterung zu den étherischen Bildekriften und deren Gliederung,
Der Bildekrifieleib der Pflanze als Vererbungstriiger.

Schwichung der dtherischen Bildekrifte der Pflanze als Ursache fiir Degencrations-

erscheinungen,

ZuchtmaBnahmen zur Stirkung des Bildekrifieleibes der Pflanze aus den Quellen des
Kosmos.

Regenerationsmethoden von Martin Schmidt und Georg W. Schmidt; die unterschiedlichen
Qualititen der Lagen des Ahrenbeetes.

Radioaktivitdt in der Wirkung mit den Atherkriften.

Der Einflub des Menschen im Versuch als Experimentator, - und die dazu notwendige
Menschenschulung.
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25

28

SCHMIDT, GEORG W. (1994): »Pllanzenverwandlung und Gentechnik®, in: Genetik,
Arbeitskreis fiir Emédhrungsforschung (Hrsg.) - Selbstverlag in 75378 Bad Liebenzell:

Knapper, neuerer Uberblick iiber die Themenbereiche:

- Herkunft und Entwicklung der Kulturpflanzen

- Biologisch-Dynamische Saatgut-Initiativen

- Saatgutregencrationsmethoden von Georg Wilhelm Schmidt
- Zuchtinstrumente
* Wichtige Bedingungen

* Wirkungen der Regeneration.

SCHMIDT, MARTIN (Hrg.) (?): Ausziige aus dem Landwirtschafilichen Kurs Rudolf
Steiners - Zusammengestellt als Arbeitsmaterial fiir die Pflanzenzucht. - Uber G. W. Schmidt
beziehbar.

- Die Atherischen Bildckrifte und die von ihnen geforderten Pflanzenfunktionen, - Eine

breite Auffiihrung all der Aspekte, dic zu diesen Pflanzenfunktionen hinzuzurechnen sind.
Die Zitate sind wie folgt zusammengcstellt:

Allgemeines tiber die Krifte und das Verhalien der Menschen zu ihnen.

Uber dic Wechselbezichungen in den verschiedenen Kraficwirksamkeiten.

Uber das direkte Wirken der nahen Plancten, die irdische Form.

Uber das indirckte Wirken der nahen Planeten, dic Reproduktion.

Uber das dirckic Wirken der fernen Planeten, die Nahrstoffbildung.

Uber das indirekte: Wirken der fernen Planeten, das Lebensitherische und kosmischer

Chemismus, die geistige Form.
Es lohnt sich nicht nur die Zitate zu lesen, sondern auch die entsprechenden Stellen im
Landwirtschaftlichen Kurs zu arbeiten.
Zum Verstindnis der hier genannten Wirkensweise der Atherkrifte ist das Diagramm in G.
W. Schmidt und E. Erdmenger (1971) sehr hilfreich!

- Bei den Zitatangaben ist eine alte Ausgabe des Landwirtschaftlichen Kurses verwendet worden,

z.B. von 1925 od. 1929. Die Seitenangaben stimmen nicht mit neueren Auflagen, z.B. ab 1975,
iiberein. Bei der Zitierweise bedeutet die erste Zahl den Vortrag oder die Seite, dic letzte, die
Zeile.
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29 SCHMIDT, MARTIN (1957): ,Ubersicht zur Qualitit der einzelnen Karnerlagen®, in
Notizen und Aufzeichnungen aus den Jahren 1946-1964, Eintrige vom 13.3.46, 4.6.57, 7.3.57,
23.2.57, 29.10.56. Unveroffentlichter NachlaB. Auszug auf Anfrage zu bezichen iiber G.W.
Schmidt, HERA-Forschungsstelle, Uess:

- Ubersicht zu den Zahlenqualitéitn der verschiedenen Kérnerlagen unter den Gesichtspunkten:

+ Irdischer und kosmischer Pol der Ahre fiihren oft zu ciner 2-Teilung im Erscheinungsbild des
Ahrenbeetes oder zu ciner 3-Teilung: Mit einem Bereich des bectes, in dem sich beide
Krificpole durchdringen.

- knappe Beschreibung von Zahlenfolgen, z.B. 2, 4, 6, 8, ... oder 3, 6, 9, ... (arithmetische
Folgen), deie bestimmte Vererbungseigenschaften haben. Dazu gehéren z.B.
reproduktionsfihigkeit, starke vegetative Entwicklung, Qualitit (M.Schmidt wortlich:
»Néhrstofibildung"); Tendenz zur Massenbildung (Ertrag von Korn und Stroh)

- Die Vererbung bestimmter Eigenschaften hingt von der Kornerlage ab, aus der das Korn stammt.
Sie ist unabhéingig von der Fremdbestiubung. Es handelt sich wohl um maternale Erbeigen-
schaften (Anm. d. Verfassers).

30 SCHMIDT, MARTIN (1962): Ausfithrungen iiber Art und Ergebnisse von Untersuchungen
mit Winter-Roggen tiber die die Pflanzenentwicklung bedingenden kosmisch-terrestrischen
Krifie und iiber das Qualitative der Zahlen:

- Ausgearbeilcter Vortrag anliBlich der Tagung der , B4uerlichen Gesellschaft
Nordwestdeutschlands“ am 13.1.62 auf Hof Worme in Waérme bei Buchholz in der Heide,

- Hinweis auf mehrere Stellen im landwirtschafilichen Kurs (Steiner 1924), die zeigen, wie mit
irdischenund kosmischen Kriften in der Landwirtschaft oder in der Saatgutregeneration
umgegangen werden kann und aus denen Martin Schmidt scine

Saatgutregencrationsmethoden entwickelt hat.

- Beschreibung, wie in der Getreidepflanze, besonders der Ahre, irdische und kosmische Kriifte
wirken. Daraus leitet er dic unterschiedliche Vererbungsqualitit der einzelnen Kérnerlagen
ab. Diese GeselzméBigkeiten kénnen imAhrenbeet sichtbar gemacht werden.

- Beschreibung der Herkunft des Roggens, die Sorte wird daraus jedoch nicht ersichtlich.

- Durch die bewubt zugelassene Fremdbefruchtung in der Versuchsanordnung sollte geklart
werden, ob dic Erbanlagen den Phinotyp in Morphologic und Bestandsentwicklung so stark
beeinflussen, daB dic Wirkung irdisch-kosmischer Krifte nicht sichtbar wird oder ob letztere
den Phinotyp modifizicren kénnen oder ob sie so stark in dic Erbanlagen einwirken, daB sie
beeinfluft werden.

- Winternahe / sommernahe Saat, Saat vor Vollmond: knappe Darstcllung der Wirkungen und

wie diese von der Scite der Atherischen Bildekrifte zu verstehen sind.
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38

Die entscheidende ,,Befruchtung® in der Saatgutregencration geschieht mit der Aussaat
(..kosmische Befruchtung®).

Bedeutung der Ahrenrangfolge, d.h. Lange der hrentragenden Halme,

Um eine Systematik in dic Wirkfaktoren: Zahl der Kornerlage, Halmrangfolge, allgemein die
Zahlenverhiltnis der Rhytmen zu bringen, Hinweis auf das Wesen der Zahl, dazu Zitate von
Steiner, Pytagoras (letztcrer wird nicht genau belegt). Kurze Hinweise iiber das Potenzieren,
Multiplizieren, Addieren, Primzahlen, {iber gerade und ungerade Zahlen,

WISTINGHAUSEN, ECKART VON (1967); "Gesetzmibigkeiten beim Roggen (Secale ce-
reale) - Die Ahrenbectmethode von Martin Schmidt". Elemente der Naturwissenschaft, Heft
6. - Philosophisch-Anthroposophischer Verlag, Dornach/Schweiz:

Beschreibung der Ahrenbeetmethode.

Beobachtungen anderer Autoren {iber morphologische Besonderheiten von Kulturpflanzen

in Abhingigkeit von der Position des Samenkorns in dem Fruchtstand der Mutterpflanze.

Beobachtungen iiber die unterschiedliche Entwicklung der Pflanzenformen aus den ver-
schiedenen Reihen der Ahrenbeete (= Lagen der Mutteriihre) in Bezug auf: KorngréBe, Be-
stockung, Bliite, Verteilung der zuchtwertigen Pflanzen auf die verschiedencn Reihen/La-

gen.

Statistische Auswertung und graphische Darstellung obiger Versuchsdaten aus den 4 An-
baujahren 1956/57 - 1959/60.

Erlduterungen zum Zuchtziel.



Literatur 63

7.4 Kurze Inhaltsangabe zu den Seminaren mit Georg W. Schmidt am
Zukunfts-Institut (intern)

39 SEMINAR BEI GEORG W. SCHMIDT in Uess/Eifel vom 24.7.90: Kosmische und irdische
Atherkrifte. - Protokoll: J6rgen Beckmann, Matthias Willms.
- Die vier Atherischen Bildekrifte und die von ihnen geforderten Pflanzenqualitiiten.

- Stoffbildungsprozesse bei der Entwicklung der Pflanze und die Beleiligung der vier
Atherarten (Tabelle).

- Irdische und kosmische Wuchsformen der Pflanze, erldutert im Beispiel an verschidenen
Baumarten (Tabellen).

- Beispicle fiir das wirken der Atherkrifte in der Pflanze in Verbindung mit der Landschaft.
- Gesetze des dtherischen Wirkens.
- Diagramm zur Gliederung der #therischen Bildekriifie.

- Pflanzentherapie: Diagnose der Ausgangslage, wie kénnen kosmische und irdische Krific
in der Pflanze ins Gleichgewicht gebracht werden? - Schocktherapie.

- Astronomische Grundlagen: Schmidtsche Planetenkarte, Opposition, Konjunktion.

40 SEMINAR VON GEQORG W. SCHMIDT im Zukunfts-Institut Barsinghausen, am 29.7.90;
Atherkrifie I. - Protokoll: Jérgen Beckmann.

- Gliederung der Bildekrifte mit Beispielen,
- dcren sinnliche wahrmehmbahre Wirkungen bei Pflanzen.

- Die heutige Pflanzenzucht und deren Erfolge, betrachtet unter dem Aspekt der Konfigu-
ration der #therischen Bildekrifte in der Pflanze.

- Kurze Darstellung des Ahrenbeetes.
- Der Saatzeitpunkt als kosmische Befruchtung.

- Planzentherapie: Diagnose der Krifte in der Pflanze, Schocktherapie, Stufen der Rege-

neration: 1. Lockern, 2. Heilen, mit Beispiel der MaBnahmen.
- Aufzihlung der verschiedenen TherapiemalBnahmen.
- Wirkung von Réntgenstrahlen (Beispiel).

- Béume und deren Planetenbezichungen: Auf- und Absticgsperioden der Planeten, Mond in

Opposition und Konjunktion zu Planeten,
- Kosmische und irdische Formenelemente in der Gestaltl der Pflanzen,

- Vorgehensweise, einen Baum einem Planeten zuzuordnen.
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41 SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfis-Institut Barsinghausen, am 30.4.92:
Atherkrifie IL. - Protokoll: J6rgen Beckmann.
Erscheinungsformen des Atherischen
- Wahrnehmbare Wirkungen der atherischen Bildekrifte und deren Charakterisierung.
- Innere Lebensgeselze des Atherischen Wirkens.
- Bildekrific und die Lebensfunktionen der Pflanze, typische Gestaltungen und Firbungen.
- Beispiele fiir das dominante Wirken ciner Atherart.
- Biologisch-dynamische Zuchtmethoden.

- Tabellarische Zusammenfassung.

42 SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfis-Institut Barsinghausen, am 28.08.92:
Atherkrifie 111, Chromas. Protokoll: Jorgen Beckmann (teilweise handschriftlich),

Seminar: Stichworte: Klimaverschicbung, Aufspaltung ciner Weizensorte, der Baum und seine
Pole in Bezug auf dic Verebungsqualititen der Samen dieser Pole (Anwendung des Ah-
renbeetptrinzieps auf andere Samentriiger.) Wintersaat.

Chromas: Stichworte: Zusammenspiel von physikalischen und chemischen GesetzmiBigkeiten

in der Formentwicklung, mit den therischen Formen.

43 SEMINAR VON GEORG W. SCHMIDT im Zukunfts-Institut Barsinghausen, am
22./23.4.93: Waldregeneration. - Protokoll: Marion Gunreben.
- Seminar: Waldsanierung auf den Versuchsfldchen im Deister:
- Athergeographische Einordnung der Deisterflachen.

- Der Wald soll zu einem sich sclbst erhaltenden Organismus mit funktionsfihigen Organen
werden.

- Stufen des Wiederaufbaues einer Landschaft.
- Stufen der Landschafisbewertung.

- Abendvortrag: Wirksamkeit der Radioaktivitiat und der Bildekrifte in Organismen und
Landschaflsrdumen,

- Diagramm zur Atmung der Atherhiillen der Erde im Jahres- und Tageslauf.

Waldbegehung der Versuchsflichen im Deister; Stichworte: Vertikale Grenzflachen, Licht,
biologisch-dynamische Priparate, Spritzterminc fiir Hornkiesel und Hornmist fiir Biume,
Wilddruck, Unterwuchs, Artenvielfalt,
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